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Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

das neue Programm der keb Hohenlohekreis enthélt eine Men-
ge interessanter und herausfordernder Veranstaltungen.

Das Erscheinungsdatum hat sich verschoben. Wir veroffentli-
chen nun ein Frihjahr-/Sommer-Programm mit Veranstaltun-
gen von April bis September und ein Herbst-/Winter-Programm
mit Kursen von Oktober bis Mdrz. Die Programmhefte werden
jeweils ca. 6 Wochen vor Programmstart verschickt bzw. ver-
teilt, so dass Sie hinreichend Zeit haben, Kurse in Ihren person-
lichen Terminkalender einzuplanen.

Lassen Sie sich vom Titelbild inspirieren: ein Gelander.

Wer mochte etwa eine hohe Briicke ohne tiberqueren? Es sieht
stabil aus, gibt Halt, Sicherheit und Orientierung. Und eine
Richtung. Das ist die Herausforderung. Es gibt nicht nur Sicher-
heit, es legt auch fest. Fiihrt mich in eine Richtung.

Mich dem Geldander anvertrauen heillt: mich leiten lassen.
Festlegen lassen. Aber auch: nach vorne gehen.

Ein Hohepunktin unserem Programm ist die Bildungsreise nach
Hamburg, zur Ausstellung ,,Caspar-David-Friedrich - Kunst fiir
eine neue Zeit“, Erstmals nach iber 70 Jahren ist hier auch der
berihmte , Kreidefelsen auf Rigen” wieder 6ffentlich zu sehen.
Miller-Megerle-Reisen hat eine interessante Exkursion mit wei-
teren Erlebnissen in der Hansestadt fiir uns zusammengestellt.

Treffen Sie eine gute Entscheidung fiir sich und lhre Kurspla-
nung flr das erste Halbjahr.

Wir sehen uns.

Roman Ecker
Leiter keb Hohenlohekreis

a Katholische Erwachsenenbildung
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keb Hohenlohekreis

lhre Ansprechpartnerin
Inge Bopp, Verwaltung

Unsere Anschrift

Katholische Erwachsenbildung Hohenlohekreis e.V.
Klosterhof 6

74214 Schontal

Telefon 07943.894-335
keb-hohenlohe@kloster-schoental.de
www.keb-hohenlohe.de

Unsere Biirozeiten

Montag, Dienstag und Freitag: 9 - 17 Uhr
Mittwoch und Donnerstag: 9 -12 Uhr

So erreichen Sie uns

Mit dem Auto:

A6: Abfahrt Kupferzell Gber Kiinzelsau, Forchtenberg
A81: Abfahrt Mockmihl tiber Jagsthausen

A81: Abfahrt Osterburken iber Oberkessach, Bieringen

Mit Bus und Bahn:
Mit der Bahn bis Mockmuihl, Bahnhof;
von Mockmihl nach Schontal mit dem Linienbus.

WURZBURG 1
-~ ' Boxberg
Ausfahrt 6 /
Osterburken
Osterburken
m

Dorzbach

KLOSTER
SCHONTAL

Kunzelsau

BAD MERGENTHEIM

(299)

Neuenstadt
L]

Ohringen
Kreuz
Weinsberg

SCHWABISCH HALL

V STUTTGART
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Korper und Geist im Einklang

© www.art-efact.de

»Der gegenwadrtige Augenblick ist das Fenster,
durch das Gott in das Haus meines Lebens schaut®,

Meister Eckhardt -
Spiritualitat Gber Korpertibungen

Spiritualitat erleben, inspiriert von Textstellen des Mystikers
und Weisheitslehrers Meister Eckhart aus dem 14. Jahrhundert
und dem christlichen Verstandnis von Achtsamkeit.

Wir lassen uns ein auf Begegnungen mit Menschen und Din-
gen. Und in erster Linie mit uns selbst: Ich begegne meinem
Atem und deshalb spire ich ihn. Ich begegne meinen Geflihlen
und deshalb flhle ich sie. Ich bewege meinen Kdrper liebevoll
und absichtslos, und deshalb erfahre ich MICH.

Die Ubungen aus der Tradition des Qi Gong lassen uns die Im-
pulse aus den Lehren von Meister Eckhart korperlich erfahrbar
machen und uns in der christlichen Tradition der Achtsamkeit
in unseren Alltagsbewegungen des Stehens, Sitzens und Ge-
hens ben. Spiritualitat kann als korperliche Erfahrung spiirbar
gemacht werden.

Kurs-Nr. 24-01-038

Beatrix Rapport, Qi Gong-Lehrerin

Fr 05.04.2024, 18 Uhr - So 07.04.2024, 13 Uhr

KG 95,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

Sie kdnnen diese Programmzeitung als .pdf-Datei ansehen und herunterladen:
www.keb-hohenlohe.de

a Katholische Erwachsenenbildung
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Korper und Geist im Einklang

Das Leben ist wundervoll -
und diese Erde ein Ort voller Schonheit!

In-Balance-Wochenende

Der Alltag halt jede Menge Stolpersteinchen fiir uns bereit —
manchmal fallt es uns gar nicht so leicht, jeden Tag dankbar zu
sein und die Schonheit zu erkennen.

Im diesem Wochenend-Workshop erarbeiten wir gemeinsam,
wie wir trotz der Herausforderungen im Alltag in Balance blei-
ben. Das Ziel unserer gemeinsamen Reise ist ein Werkzeugkof-
fer prall gefiillt mit wertvollen Tools.

Dazu gehdren z.B. ein umfangreiches Wissen rund um gesun-
de Erndhrung und die Zusammenhdnge zwischen einem ge-
sunden Korper und einer gesunden Seele sowie viele weitere
kleine Werkzeuge, die uns helfen, die kleineren und groReren
Hirden des Alltags zu meistern und bei uns zu bleiben.

Kurs-Nr. 24-01-039

Jennifer Tanasic, Gesundheitsfachberaterin,
Entspannungspadagogin

Fr 12.04.2024, 18 Uhr - So 14.04.2024, 13 Uhr

KG 95,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

Tanzend dem Friihling entgegen
Ein Tanztag - Tanzreise

Tanz ist inspirierend, belebend, erfri-
schend. Tanz ermuntert dich, deinen
Weg zu finden.

Dieser Workshop ladt ein, tanzend
sich selbst zu begegnen. Wie im Friih-
ling alles Leben neu erwacht, dirfen
wir an diesem Tag auf Entdeckungsrei-
se zu uns selbst gehen.

Was schlummert in dir? Was mdochte
ausgedriickt werden? Was hat im Win-
ter still gewartet, um im Frihling wie-
der lebendig zu werden? Was bliiht
aus dir heraus? Lass deinen Korper
sprechen und hore zu.

Beim Tanz passiert Vielfdltiges, Er-
staunliches und immer wieder Uner-
© CKnofel wartetes. Am Ende des Tages tauchst




Korper und Geist im Einklang

du wieder auf und wirst erfrischt und reich an Erfahrungen er-
blihen. Wie im Frihling hast du die Mdglichkeit, deine bunten
Seiten zu entdecken und zum Ausdruck zu verhelfen.

Kurs-Nr. 24-01-118

Cordula Knofel, Lehrerin, Tanz- und Ausdruckspdadagogin Core
Connexion Transformational Arts®

Sa 20.04.2024, 10 - 17 Uhr

KG 88,- €, inkl. Vpf.

Nicht ich atme, sondern es atmet mich
Ein Atemwochenende

Atmen ist so selbstverstandlich dass man im Alltag keinen Ge-
danken daran verschwendet. Atmen ist ein Austausch von au-
Ben und innen - es ist eine Verbindung zwischen dem Mensch
und seiner Umwelt. Ist dieses Wechselspiel gestort, gerat der
Mensch aus dem Gleichgewicht.

Die richtige Atemtechnik bringt den Ausgleich zwischen Kdrper
und Seele und dient als Therapie bei vielen Beschwerden. Mit
Atemibungen aus dem Qi Gong, Autogenem Training sowie
Achtsamkeitsmeditationen mit der uns umgebenden Natur,
machen wir uns auf die Reise zu unserem eigenen Atemrhyth-
mus. Hineinspiiren, wahrnehmen und durch bewusste Atem-
lenkung unser seelisches und korperliches Wohlbefinden stei-
gern, das wollen wir in diesem Seminar beginnen.

Kurs-Nr. 24-01-044

Christine Trautmann

Fr 26.04.2024, 18 Uhr - So 28.04.2024, 13 Uhr

KG 89,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

Qi Gong der 4-Jahreszeiten-Sommer
Zwei Tagesseminare flir das korperliche Wohlbefinden

Wahrnehmungsiibungen mit dem Ziel zu sich selbst zu kom-
men. Es ist der Sommer, der uns diese Lebendigkeit vorlebt.
Eine ideale Zeit das Lebensfeuer neu zu entfachen.

Die Ubungen unterstitzen dich, Deine Lebensfreude mutig in
gute Bahnen zu lenken. Lebenslust, ein pulsierender Lebens-
rhythmus, spiegeln sich in Deinem Herzen wider. Du stabili-
sierst in der Bewegung Deinen Herzrhythmus und Deinen Le-

a Katholische Erwachsenenbildung
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Korper und Geist im Einklang

bensrhythmus. Die Bewegungen ermutigen, sich dem Leben
hinzugeben, sich treiben zu lassen, wie ein Boot auf einem
See. Dabei hast Du das Ruder in der Hand und behaltst die Kon-
trolle.

Lerne durch die Bewegung in Deiner Mitte zu bleiben und
gleichzeitig voll dynamisch zu sein. Ist Deine Mitte entspannt
und kraftvoll, kannst Du den Stiirmen im Alltag gelassener be-
gegnen.

Kurs-Nr. 24-01-062

Swetlana Hein-Popow, Qi Gong Ubungsleiterin
Sa 15.06.2024 und Sa 29.06.2024, 9 - 17 Uhr
KG 145,- €, fiir beide Termine inkl. Vpf.

Feldenkrais-Tage

Nehmen Sie sich eine Pause vom Alltag und tauchen Sie ein in
die Feldenkrais-Methode: Die Lektionen geben Raum, um die
individuellen Bewegungsmuster, die jeder von uns im Laufe
seines Lebens erworben hat, wahrzunehmen, evtl. nach Al-
ternativen zu suchen, die die Bewegung leichter und flieRend
machen kdnnen und Neues zu lernen. Und zwar jede Person in
ihrem individuellen Tempo und MaR.

Die Bewegungsabfolgen sind einfach, und langsam, begleitet
von gefiihrter Aufmerksamkeit. Ihr Kdrper findet so in diesem
Erforschungsprozess ,wie von selbst” zu natirlicher Aufrich-
tung, verbesserter Koordinierung und lebendiger Balance zu-
riick. Feldenkrais kann in jedem Alter erlernt werden, Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich.

Kurs-Nr. 24-01-021

Catharina Wostmann, zerifizierte Feldenkraislehrerin FVD,
Coach, Resilienzcoach

Sa 15.06.2024, Sa 27.07.2024, Sa 14.09.2024 je 10 bis 17 Uhr
KG je 85,- €, inkl. Vpf. (Tage kdnnen einzeln gebucht werden)

Qi Gong

Kraftquelle fir den Alltag

Der Alltag bringt zahlreiche Belastungen mit sich, die als un-
angenehm und stresserzeugend erlebt werden. Achtsamkeits-

schulung und einfache Ubungen aus dem Qi Gong helfen, den
Ausgleich zwischen Anspannung und Entspannung wieder zu



Korper und Geist im Einklang

finden. Es geht darum, die Prasenz im eigenen Kdrper, im Tun
und in der Atmung zu erleben und gezielt in Stresssituationen
anwenden zu lernen.

Dadurch kann die Kraft aus der eigenen Mitte wieder lebendig
werden und das Leben gewinnt an Leichtigkeit.

Der Kurs wird von einigen Krankenkassen als MalRnahme der
Pravention bezuschusst. Erkundigen Sie sich.

Kurs-Nr. 24-01-067

Beatrix Rapport, Qi Gong-Lehrerin

Fr 06.09.2024, 18 Uhr - So 08.09.2024, 13 Uhr

KG 95,-€, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

Yoga-Wochenende - Finde ins Gleichgewicht

Deine ganz besondere Yoga-Auszeit
im Kloster Schontal

Ohne aufwandige Planung raus aus
dem Alltag und zwei Tage lang ganz
fiir Dich selbst da sein.

Tauchen Sie ein in die Welt des Yoga.
Jahrtausendealte Techniken, die uns
helfen, ins Gleichgewicht zu kommen.
In den Yoga-Einheiten konnen Sie auf-
tanken, den Korper intensiv splren
und in Verbindung mit den eigenen © Recker

Winschen und Bedirfnissen kom-

men. Sie bekommen Impulse fiir einen achtsamen Umgang
mit Threm Korper, Ihren Aktivitdten und Ihren Worten.

Finden so zuriick in ein inneres und aulleres Gleichgewicht und
schlieBen den Kurs voller Vertrauen und mit Klarheit ab. Viel
Kraft fir den Alltag.

Die Yoga-Einheiten bestehen aus Pranayama, Asana-Praxis und
kurzen Meditationen. Bestens geeignet fiir Einsteiger und Fort-
geschrittene.

Kurs-Nr. 24-01-137

Andrea Uhlmann, Yoga-Lehrerin

Sa 13.07.2024, 10 Uhr - So 14.07.2024, 16 Uhr

KG 85,- €, U/Vpf. EZ 116,50 €, U/Vpf. DZ 101,50 €, 0. U 83,- €

a Katholische Erwachsenenbildung
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Korper und Geist im Einklang

Tanze aus Israel - Tanze vom Balkan / Roma

Israelischer Tanz ist so unterschiedlich wie die ethnische, he-
terogene Zusammensetzung dessen Bevolkerung.

Die Musik ist voller Leidenschaft, Lebenslust, Warme und Le-
bendigkeit. Wir versuchen, uns dieser Kultur und ihrer Philoso-
phie durch das Tanzen zu nahern.

Wir konnen unsere eigenen Bezlige zur Kulturidentitat der
Roma Uberprifen und vielleicht auch Neues in uns entdecken.
In den morgendlichen tanzerischen Einstimmungen begegnet
uns die Meditation des Tanzes.

Ein Kurs flr alle, die Freude an Bewegung haben und sich auf
ein Miteinader im Tanz und dem dazugehdorigen Lebensgefiihl
einlassen.

Fir Tanz- Anleitende wie Menschen ohne Vorkenntnisse geeig-
net. Ethnologische und Philosophische Betrachtungen tber die
Kultur vervollstandigen das Wochenende.

Kurs-Nr. 24-01-074

Holger Ulatowski, Lehrbeauftragter Ausbildungsinstitut
Friedel Kloke-Eibl

Fr 26.07.2024, 18 Uhr - So 28.07.2024, 13 Uhr

KG 95,00 €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

I g Katholische Erwachsenenbildung “ FORUM

Hohenlohekreis e\V. KLOSTER SCHONTAL

Schontaler Kaleidoskop - abonnieren Sie kostenlos unseren Newsletter.

Sie werden in unregelmaBigen Abstanden iber Veranstaltungen, Entwicklun-
gen und Neuerungen auf dem Laufenden gehalten. Wir freuen uns auf lhre
Bestellmail unter keb-hohenlohe@kloster-schoental.de



Glaube und Spiritualitat vertiefen

© www.art-efact.de

Meditieren und Wandern
Tage zum In-sich-Gehen und Auf-dem-Weg-Sein

,Wie geht’s?“ — | Es geht!“ Mal leichtfiikig und beschwingt.
Dann wieder schleppend, zogerlich. Manchmal macht sich das
Geflihl breit, nur noch auf der Stelle zu treten.

Ein anderes Mal liberstiirzen sich die Dinge dermalien, dass die
Seele nicht mehr nachkommt; sie braucht eine Verschnaufpau-
se, um zu Besinnung zu kommen, sich zu orientieren und neue
Kraft zu schopfen.

Diese Tage sind darauf angelegt, Kdrper, Geist und Seele in Ein-
klang zu bringen. Dabei wechseln sich Phasen der Stille und
Meditation mit Phasen des Unterwegs-Seins in der schonen
Natur um Schontal ab (8 - 12 km).

Wahrnehmungsibungen, Impulse, der Austausch in der Grup-
pe und ein Gottesdienst zum Tagesabschluss konnen auf dem
Weg hilfreiche Begleiter sein.

In Kooperation mit der Landpastoral Kloster Schontal

Kurs-Nr. 24-02-078

Jens Goltenboth, Priester, Exerzitienbegleiter
Eleonore Reddemann, Dipl. Sozialarbeiterin

S0 01.09.2024, 11 Uhr - Do 05.09.2024, 13 Uhr

KG 118,50 €, U/Vpf. EZ 356,50 €, U/Vpf. DZ 296,50 €,
0.U222,50€

a Katholische Erwachsenenbildung

Hohenlohekreis e.V.
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Glaube und Spiritualitat vertiefen

Auf den Spuren des Franz von Assisi
Der Sonnengesang

Franz von Assisi ist ein faszinierender
Mann. Er gab seinen ganzen Reichtum
auf, entschied sich in Armut und tati-
ger Nachstenliebe zu leben und Jesus
ganz nachzufolgen.

Der Heilige verfasste den bekannten
Sonnengesang, der einen Menschen
spiegelt, der Gott, den Geschopfen
und den Menschen zugleich nahe ist.
Was kann uns der Sonnengesang heu-
te noch sagen?

An diesem Tag mochten wir uns auf
die Spuren von Franz von Assisi bege-
ben und die verandernde und heilen-
de Kraft des Sonnengesang entdecken
und uns von ihm inspirieren lassen.
Neben Input, individueller Reflexion
und Austausch in Kleingruppen, wer-

© Friedbert Simon ; .
in Pfarrbriefservice den wir dem Sonnengesang in Bewe-

gung (Kreistanz und Qi Gong) nach-
spliren. Wir beginnen den Tag drinnen und werden dann auch
draullen unterwegs sein.

Kurs-Nr. 24-02-083

Myriam Prokosch, Supervisorin, Betriebswirtin,
Gestaltpdadagogin

Sa 14.09.2024, 9 - 17 Uhr

KG 75,- €, inkl. Vpf.

Weitere interessante Angebote

aus dem Bereich Glaube und Spiritualitat
finden sie auf den Seiten der
Landpastoral Kloster Schontal ab Seite 48!



Mannersache

© unsplash

Gott finden und spiiren
Theologisch-spirituelle Selbsterfahrung fir Manner

Gestalttherapeut und Dipl.-Theologe Leonhard Fromm (60)
macht sich an diesem Wochenende mit seinen Teilnehmern auf
die Suche nach Spuren von Gott in deren Leben.

Dabei werden alter Irrglaube und verklrzende Missverstand-
nisse aufgespilirt und personliche Verletzungen biographisch
gewdurdigt, vielleicht sogar geheilt.

Der Theologe teilt seine Frommigkeit, seine Glaubensentwick-
lung und sein Wissen (iber den homo religiosus mit seinen
Teilnehmern, geht therapeutisch und selbsterfahrungsorien-
tiert dem Phanomen der Magie nach und macht den perso-
nalen Gott bzw. dessen Sohn Jesus auf der Basis der Bibel, der
Menschheitsgeschichte und der Lebensgeschichte der Teilneh-
mer spiir- und erlebbar.

Kurs-Nr. 24-03-037

Leonhard Fromm, Gestalttherapeut, Theologe,

Trainer in der Mannerarbeit

Fr 05.04.2024, 18 Uhr - So 07.04.2024, 13 Uhr

KG 140,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

H Wir sichern die Qualitdt unseres Angebotes.
L1 Die Qualitat der Entwicklung, Planung und Durchfiihrung

unserer Bildungsarbeit wird anhand der Qualitdtsnorm
Q"J QVB Stufe B von unabhangiger Seite tiberpriift und uns von
pertilizien der Zertifizierungsgesellschaft ProCumCert bescheinigt.

11
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Mannersache

Ein Mann - vier Energien: Krieger

Jahreszeitenkurs zur Integration der vier
archetypischen Qualitaten in Dein Mannerleben

Die Wut ist die Energie des Kriegers. Er macht
keine halben Sachen, sondern ist fokussiert auf
den Punkt genau und bereit, fiir seine Sache
einzustehen. Zu kampfen.

Dazu gehoren Klarheit und Entschlossenheit.
An diesem Wochenende , erobern wir uns die-
se ,Krieger-Energie“ zuriick, verfeinern sie und
integrieren sie in unsere Handlungsklaviatur,
damit sie uns als Ressource dient, um flr uns
. und andere einstehen zu konnen.

©Leonhard fromm it Pfeil und Bogen finden wir unser Ziel und
! entdecken den Krieger in uns.

Kurs-Nr. 24-03-065
* Christian Kindler, Playing Artist,
p Mannerberater

Dipl. Pad. Leonhard Fromm, Gestalttherapeut,
Theologe, Trainer in der Mdnnerarbeit
©Chr|stia.n Kindler

Fr 21.06.2024, 18 Uhr - So 23.06.2024, 13 Uhr
KG 170,- €, U/Vpf. EZ 160,- €,
U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

Totales Scheitern - Veranderung ab Nulllinie.
Entwicklungswochenende fiir Manner

“«

,Das kannst Du besser!“, ,Streng‘ Dich an!
,Was sollen die Leute sagen?” Das kennen vie-
le. Und dann passiert: Job weg, Frau weg, Haus
weg, der Sohn drogenabhdngig, die 17-jahrige
Tochter schwanger...Vermeintlich totales Schei-
tern bedeutet totalen Kontrollverlust.

Die Fassade kommt zum Einsturz. Lerne die Kri-
se als Chance zu sehen, hinterfrage alte Mus-
ter. Dieser Workshop bietet die Gelegenheit,
den ersten Schritt zu machen. Was bleibt von
© Johannes Ries mir Ubrig, wenn ich nicht mehr mit dem Au-
Ren/Erfolg von mir ablenke? Leonhard Fromm
ist Gestalttherapeut und Manner-Coach. Der

12



Mannersache

Kommunikationsberater ist seit 20 Jahren selbststdndig, in drit-
ter Ehe verheiratet und hat viele Niederlagen durchlebt, weil er
sie als solche definiert hat.

Kurs-Nr. 24-03-070

Leonhard Fromm, Gestalttherapeut, Theologe,

Trainer in der Mannerarbeit

Johannes Ries, Dolmetscher, Trainer in der Mannerarbeit

Fr 12.07.2024, 18 Uhr - So 14.07.2024, 13 Uhr

KG 140,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

Ein Mann - vier Energien: Kénig

Jahreszeitenkurs zur Integration der vier
archetypischen Qualitdaten in Dein Mannerleben

Unter anderem mit Methoden aus der Schwertarbeit suchen
wir an diesem Wochenende Zugang zu unserer koniglicher
Energie: Verantwortung, Wirde und Gelassenheit.

Dabei werden wir auch die unerlésten Seite des Konigs in uns
betrachten. Jeder Mann kennt auch seine ,tyrannischen“ oder
,uberheblichen“ Seiten. In Gesprachsrunden tauschen wir uns
iber unsere Erfahrungen und Gefiihle aus. Mit verschiedenen
Methoden liben wir, uns als ganze (auch begrenzte) Mdnner zu
zeigen und in der Haltung des Konigs zu sprechen.
Willkommen sind Transfers in unseren Alltag, wo wir zwar
manchmal an Grenzen stoRen, aber auch die Verantwortung
flir ,unser Reich“ tibernehmen konnen. Auch sind Themen will-
kommen, die jeder von zuhause mitbringt und die den Ubun-
gen mit dem Schwert ,hochkommen®.

Kurs-Nr. 24-03-084

Christian Kindler, Playing Artist, Mannerberater, Dipl. Pad.
Leonhard Fromm, Gestalttherapeut, Theologe, Trainer in der
Mannerarbeit

Fr 20.09.2024, 18 Uhr - So 22.09.2024, 13 Uhr

KG 170,-€, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

Save the Date

19. - 20.10.2024: 79. Mdnnertag der Diozese, Bildungsforum
Kloster Untermarchtal

01. - 03.11.2024: Ein Mann - vier Energien: Magier

13
Katholische Erwachsenenbildung

Hohenlohekreis e.V.



14

ﬁ Frauenprogramm

im Bildungshaus Kloster Schontal

© www.art-efact.de

Wecke deine Feuerkraft

Trommeln flr Frauen
mit und ohne Trommelerfahrung

Fihlst du dich auch von den kraftvollen Trommelkldngen an-
gezogen? Du lernst feurige Djembérhythmen. Im pulsierenden
Spiel auf der Rahmentrommel verbinden wir uns mit unserer
Feuerkraft. Kraftlieder aus verschiedenen Kulturkreisen beglei-
ten unsere Trommeln.

Ein ganzheitlicher Weg, das Trommeln mit Korper, Geist und
Seele zu erleben, erwartet dich. Es werden beide Trommeln ge-
braucht: Eine Djembé (Felldurchmesser mind. 28 cm) und eine
Rahmentrommel mit Haltekreuz.

Kurs-Nr. 24-04-046

Gabriele Hiiller, Tanzlehrerin, Trommellehrerin,
Musiktherapeutin

Fr 26.04.2024, 18 Uhr - So 28.04.2024, 13 Uhr

KG 119,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €
Leih-Gebiihr 25,- € pro Trommel

Wir machen Bildung:

Politik, Geschichte und Kultur - Spirituelle Bildung und Meditation - Bildung
fiir Familien — Schontaler Frauenprogramm - Bildung flir M@nner — Kreatives
und Kiinstlerisches — Theologie und Philosophie — Personlichkeitsentwicklung
und Coaching - Korper und Bewegung — Natur und Nachhaltigkeit - Bildungs-
reisen



ﬁ Frauenprogramm

im Bildungshaus Kloster Schéontal

Feldenkrais im Kreis der Frauen
Erlebe ein neues Korpergefiihl

Wir verbringen ein Wochenende ohne Larm mit Bewegungsex-
perimenten, die anleiten, das eigene Handeln zu verfeinern.
GewohnheitsméaRige Verhaltensweisen, die zu Einschrankun-
gen fiihren, konnen erkannt und verandert werden.

Ist eine Bewegung wieder leicht und unverkrampft, konnen wir
auch wieder unbeschwerter atmen. Die behutsam und mit Auf-
merksamkeit ausgefiihrten Bewegungen stimulieren die Phan-
tasie und lassen uns zur inneren Ruhe kommen.

Kurs-Nr. 24-04-058

Christiane Albrecht, Feldenkraislehrerin

Fr 03.05.2024, 18 Uhr - So 05.05.2024, 13 Uhr

KG 97,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

Aus purer Lust am S(t)ein

Steinbildhauen fiir Frauen mit Speckstein
und Alabaster

,...denn der Stein sagt einem ja selber, was zu tun sei, man
wird eigentlich von ihm gefiihrt, mehr als von anderen Materi-
alien.” Gerhard Marcks (in: ,,Sich dem Stein stellen®).

Viele Gestaltungsmaoglichkeiten liegen in ihm verborgen; und
doch kann aus einem Stein nichts anderes werden als das, was
in ihm steckt.

Das allerdings zeigt sich nicht unbedingt auf den ersten Blick,
sondern entfaltet sich erst durch die liebevolle Begegnung mit
dem Stein, unseren vielfaltigen Moglichkeiten wahrzunehmen
und dem Mut, gestaltend auf Entdeckungsreise zu gehen. So
entstehen Formen und Figuren - aus der Tiefe des Steins, aus
der eigenen Tiefe geschopft.

Entspannungs- und Korperibungen und Gesprache in der
Frauengruppe begleiten und unterstiitzen unser Tun.

Kurs-Nr. 24-04-068

Eva Brand, Bildhauerin

Fr 05.07.2024, 18 Uhr - So 07.07.2024, 13 Uhr

KG 119,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,-€, 0. U 93,- €
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ﬁ Frauenprogramm

im Bildungshaus Kloster Schontal

Auszeit fiir Dich
Wohlfiihl-Wochenende

Gonnen Sie sich an diesen Tagen eine Auszeit
fir Thren Korper, Ihren Geist und lhre Seele.
Nutzen Sie diese Auszeit, um Abstand vom
Alltag zu gewinnen, durchzuatmen und sich
selbst etwas Gutes zu tun.

Schenken Sie sich Zeit, um ganz bei sich selbst
anzukommen. Laden Sie Ihre Batterien auf, um
aktuelle Herausforderungen kraftvoll und ge-
lassen zu meistern.

Entdecken Sie, was Achtsamkeit bedeutet und
© BWagner wie diese auf Sie wirkt. Gewinnen Sie durch po-
sitive Impulse neue Perspektiven.

Erleben Sie die Kraft Ihrer Ressourcen und wie
diese Sie starken. Kommen Sie auch in den
Genuss einer entspannenden Wohlfiihl-Medit-
ation. Und erfahren Sie, welche Ubungen Sie
dabei unterstiitzen, lhre Energie wieder flieRen
zu lassen.

Kurs-Nr. 24-04-069

Bettina Wagner, DVNLP-Coach, Systemische

© RzZ6lner Beraterin

Ruth Zollner, DVNLP-Coach

Fr 12.07.2024, 18 Uhr - So 14.07.2024, 13 Uhr
KG 154,- €, U/Vpf. EZ 160,- €,

U/Vpf.DZ 130,- €, 0. U 93,- €

Mit allen Sinnen auf dem Pfad der Stille -
eine Wanderung mit Impulsen fiir Frauen

an Ubergingen

Okumenisches Schontaler Frauenprogramm

Immer wieder im Leben gibt es Uberginge, Zeiten, in denen
etwas zu Ende geht und etwas Neues beginnt.

Wovon will oder muss ich mich verabschieden? Wohin geht
meine Sehnsucht?

Inmitten solcher Umbriiche kann es gut tun, sich von den all-
taglichen Gedanken zu l6sen und zur Ruhe zu kommen, um
neue Impulse zu bekommen.

16



ﬁ Frauenprogramm

im Bildungshaus Kloster Schéontal

Bei der Wanderung durch die wunderschone Landschaft um
das Kloster Schontal (8 km) wechseln sich Sinnes-Ubungen zur
intensiven Wahrnehmung der Natur, Impulse aus der Biogra-
phiearbeit, Gesprache mit anderen Frauen und das Gehen in
Stille ab.

Kurs-Nr. 24-04-146

Nadja Graeser, Erwachsenenbildnerin, Biografietrainerin,
Pilgerbegleiterin, Naturcoach

Karola Biichel, Erwachsenenbildnerin, Gestalttherapeutin,
Naturcoach

Sa 20.07.2024, 14 - 18 Uhr

Veranstalter: Ev. Bildungswerk Hohenlohe

Anmeldung bitte bis 12. Juli an:
sekretariat@ebh-hohenlohe.de oder unter 07940 55927
KG 40,- €

Sich selbst (wieder) naher kommen
Sommerwoche flr Frauen

Eine Woche nehmen wir uns die Zeit, uns neu
zu beleben. Alles Leben ist Bewegung — im Au-
Ren sowie im Innen.

Wir entdecken und erleben den Korper neu
durch Embodiment und Tanz, aber auch in der
Meditation, Reflektion und im Austausch mit-
einander.

Unserer Kreativitdt geben wir nicht nur in der
Bewegung Ausdruck - wir werden auch kiinst-
lerisch tatig. Durch Farbe und Form wird sicht-
bar, was in uns steckt.

Dabei schopfen wir zusatzlich Kraft aus dem Miteinander und
der wunderschonen Natur, genieBen den Sommer und un-
terstiitzen uns gegenseitig in unserem so vielfdltigen Gegen-
warts-Erleben.

© GZacher

Kurs-Nr. 24-04-014

Gudrun Zacher, Tanztherapeutin, kreative Leibtherapeutin,
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

S0 04.08.2024, 14 Uhr - Fr 09.08.2024, 13 Uhr

KG 207,50 €, U/Vpf. EZ 424,- €, U/Vpf. DZ 350,50 €
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ﬁ Frauenprogramm

im Bildungshaus Kloster Schontal

Noch mehr Lust am S(t)ein

Steinbildhauen mit Speckstein, Alabaster,
Sandstein, Marmor...

Ein paar Tage lang eintauchen in die
MATERie ,Stein“, Dich ganz den Ar-
beitsprozessen mit ihr hingeben. Den
Korper, die Form, die sich unter der
Steinhaut verbirgt, allmahlich begrei-
fen, indem Du Sie als ein Gegeniiber
erlebst, ihr im Dialog ihr Geheimnis
4 entlockst und respektvoll Schicht um
© REcker Schicht ihr Wesen befreist...
Verwendet werden konnen u. a.
Speckstein, Alabaster, Sandstein, auf Wunsch auch Marmor
und Muschelkalk selbst mitgebracht, oder im Kurs erworben.
Entspannungs- und Korperiibungen begleiten die Arbeit am
Stein, die Frauengruppe bietet anregende Unterstiitzung.

Kurs-Nr. 24-04-076

Eva Brand, Bildhauerin

Fr 16.08.2024, 18 Uhr - Fr 23.08.2024, 13 Uhr

KG 285,- €, U/Vpf. EZ 560,- €, U/Vpf. DZ 455,- €, 0. U 325,50 €

Trommelmeditation und Klang der Stille
Frauen ohne und mit Kenntnissen

Ein ganzheitlicher Weg fiihrt dich in
die Spielweise der Instrumente ein. Im
Trommeln erden und zentrieren wir
uns. Klang hillt uns ein und macht
uns weit, und fiihrt Kérper, Geist und
Seele in eine tiefe Entspannung. Ins-
trumente: Djembé, Rahmentrommel
mit Haltekreuz, Handpans, Elfenhar-
© unsplash PZoetemeijer fe, Sansula, Flote, Klangspiele uvm.

Kurs-Nr. 24-04-077

Gabriele Hiiller, Tanzlehrerin, Trommellehrerin,
Musiktherapeutin

Sa 31.08.2024, 18 Uhr - Fr 06.09.2024, 13 Uhr

KG 275,- €, U/Vpf. EZ 480,- €, U/Vpf. DZ 390,- €, 0. U 279,- €
Leihgebiihr 25,- € pro Trommel




ﬁ Frauenprogramm

im Bildungshaus Kloster Schontal

Christlich-spirituelle Besinnungstage
Fur Frauen

Die Tage laden dazu ein, dem eigenen
Glauben auf der Spur zu sein, Fragen
zu 6ffnen und Antworten zuzulassen.
Den Weg des Bogens aufnehmen, sich
beherzt einlassen auf das, was sich zei-
gen mochte.

Die innere Kammer, den eignen spiri-
tuellen Raum erkunden, das Herz als
Resonanzraum wahrnehmen, einge- @ BThalheimer

bunden sein in der gottlichen Wirk-

lichkeit. Den eigenen Glauben wohlwollend erfrischen und
vertiefen.

Die Form des BogenschielRens verbindet sich bewusst mit den
Themen, Fragen und Herausforderungen des eigenen Lebens
und Glaubens.

Die Tage bieten eine Orientierung, wie der eigene Glaube und
das eigene Leben tief und dynamisch miteinander verbunden
sind.

Es wird auf dem Weg des Bogens maglich, personliche und spi-
rituelle Veranderungs- und Wandlungsprozesse zu verstehen
und zu gestalten.

Kurs-Nr. 24-04-080

Dr. Beate Thalheimer, Coach, Supervisorin, Traumabegleiterin
S0 01.09.2024, 18 Uhr - Mi 04.09.2024 13 Uhr

KG 210,50 €, U/Vpf. EZ 276,50 €, U/Vpf. DZ 231,50 €,
0.U176,-€

I g Katholische Erwachsenenbildung ‘! FORUM

KLOSTER SCHONTAL

Hohenlohekreis eV.

Schontaler Kaleidoskop - abonnieren Sie kostenlos unseren Newsletter.
Sie werden in unregelmaBigen Abstanden iber Veranstaltungen, Entwicklun-
gen und Neuerungen auf dem Laufenden gehalten. Wir freuen uns auf lhre
Bestellmail unter keb-hohenlohe@kloster-schoental.de

a Katholische Erwachsenenbildung

Hohenlohekreis e.V.
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ﬁ Frauenprogramm

im Bildungshaus Kloster Schontal

Nature Writing
im okumenischen Schontaler Frauenprogramm

Wie duftet der Waldboden am Nachmittag?
Welche Farbe hat der Frihlingsregen? Wie er-
lebt die erste neugierige Biene den Frihlings-
nachmittag auf der Viehweide? Und wie geht
es mir, wenn ich mich meinen Naturwahrneh-
mungen hingebe?

Die im Zeitalter der Industrialisierung wurzeln-
de Schreibtradition des Nature Writing hat sich
ganz der genauen, literarischen Erkundung von
7 Natur und Landschaft verschrieben.

© Tobias Blaser Wir nehmen uns einen Nachmittag Zeit, um
die Natur auf der Viehweide mit allen Sinnen wahrzunehmen,
in uns zu splren und das Erlebte auf kreative Weise in Worte
zu kleiden.

Eine kleine Naturmeditation und Impulse zu Nature Writing
und Kreativem Schreiben helfen uns dabei, uns unserer eige-
nen Kreativitat und Fantasie zu ndhern und zu offnen.

Kurs-Nr. 24-04-145

Nina Piorr, Autorin, Kultur- und Literaturwissenschaftlerin
Sa 20.04.2024, 13.30 - 17 Uhr

Veranstalter: Evangelisches Bildungswerk Hohenlohe
Anmeldung bitte bis 12. April unter 07940 55927 oder
sekretariat@ebh-hohenlohe.de

KG 40,- €

Werden Sie Mitglied der Bildungs-Crew der keb Hohenlohekreis.

Wir suchen Referent*innen, Trainer*innen, Dozent*innen und Menschen mit
besonderen Fahigkeiten und Fertigkeiten.

Machten Sie in Ihrem Umfeld Bildungsveranstaltungen organisieren?

Wir unterstiitzen Sie gerne bei der Planung und Organisation und vermitteln
Ihnen qualifizierte Referent*innen.



Partnerschaft unterstiitzen

© REcker

,»Ich hore was, das Du nicht sagst*

Warum gelingende Kommunikation in der Partner-
schaft kein Zufall ist.

Sie konnen sich den ganzen Tag Uber lhre Partnerin oder Ihren
Partner drgern? Verpflichtet sind Sie nicht dazu.

Doch wie kann es gelingen, sich weniger zu argern und in Ih-
rer Partnerschaft mehr Zufriedenheit, Harmonie und Gliick zu
leben?

Auf Grundlage des Handlungskonzepts der gewaltfreien Kom-
munikation (GFK) lernen Sie, mit welchen praxiserprobten und
hilfreichen Perspektiven Sie dies erreichen kdnnen.

Es geht v.a. darum, eine wertschatzende Haltung zu entwi-
ckeln, die Thnen mehr Zufriedenheit und Wohlbefinden im Kon-
takt mit sich selbst, zu Ihrem Partner/lhrer Partnerin oder zu
anderen Menschen ermdglicht.

Sie erleben neue Sichtweise und inneren Haltungen, so dass
Sie sagen konnen: ,Es gibt nichts, was meine Partnerin, mein
Partner tun kann, um mich witend zu machen."

Bernd Dreger, GFK-Trainer, Sozialtherapeut, Diplom-Supervisor
Dr. Julia Lang, GFK-Trainerin, Arztin

Kurs-Nr. 24-05-040, Fr 12.04.2024 - S0 14.04.2024

Kurs-Nr. 24-05-066, Fr 28.06.2024 - So 30.06.2024

Kurs-Nr. 24-05-096, Fr 08.11.2024 - S0 10.11.2024

jeweils von Fr 18 Uhr - So 13 Uhr

KG 510,- €, pro Paar inkl. U/Vpf. DZ
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Partnerschaft unterstiitzen

Zu zweit in einem Boot
Kanu-Wochenende fiir Paare

Ein Fluss flieRt manchmal ruhig dahin. Zwischendurch wird
das Wasser unruhig. Wer mit dem Boot unterwegs ist, tut zwi-
schendurch gut daran, ein ruhiges Wasser zu suchen, sein Boot
am Ufer festzumachen, aus dem Fluss auszusteigen und sich zu
orientieren. Im Leben als Paar in einem Boot ist es dahnlich: Es
gibt ruhige Phasen und turbulente Strecken mit Uberraschun-
gen und Gefahren.

Das Wochenende fiir Paare mit eintdgiger Kanutour ist eine
Auszeit um sich neu als Paar zu erleben und neue Erfahrungen
zu machen. Mit anderen Paaren.

Kurs-Nr. 24-05-059

Hans-Jiirgen und Verena Winkler, Religionspadagogen
Fr 07.06.2024, 18 Uhr - S0 09.06.2024 13 Uhr

KG 545,- €, pro Paar inkl. Kanuleihgebiihr, U/Vpf. DZ

Zu zweit auf einem Weg
Wander-Wochenende fir Paare

Wer als Paar gemeinsam unterwegs ist, nimmt den Weg je
unterschiedlich wahr. Richtung, Tempo und notwendige Aus-
ristung kann unterschiedlich gesehen werden. Das Unter-
wegssein in der herrlichen Landschaft mit dem Wetter mit
allen Unwégbarkeiten machen das Wochenende zum Ubungs-
feld flr's richtige Leben. Impulse und Wahrnehmungsiibungen
unterwegs schaffen Gelegenheiten, sich selbst, den anderen
und das Miteinander zu erleben und besser zu verstehen.

Lust am Wandern und DraufRen-Unterwegssein, am Gesprach
mit lhrer Partnerin/lhrem Partner und anderen Paaren und
Lust auf ein paar neue Erfahrungen gehoren dazu.

Kurs-Nr. 24-05-064

Tilman Kugler, Dipl. Theologe, Dipl. Pddagoge
Angela Warmbrunn, Dipl-Sozialpadagogin

Fr 21.06.2024, 18 Uhr - So 23.06.2024 13 Uhr
KG 485,- €, pro Paar inkl. U/Vpf. DZ

Save The Date:
22.11. - 24.11.2024: Vertiefungskurs GFK fiir Paare



Familie starken

© scholty1970

,Der Himmel geht iiber allen auf!“
GrolReltern-Enkel-Tage - Ein starkes Team!

Viele Enkel erleben ihre GroReltern als fiir das Leben pragende
Bezugspersonen. Sie sehen ihre GroReltern Gberwiegend posi-
tiv, als liebeswiirdig, groRziigig, weise, bescheiden, locker und
tberraschend oft als modern. Umgekehrt kann gelebte GroR-
elternschaft ein Jungbrunnen sein. Sie fordert die seelische
wie physische Gesundheit und Kreativitat und wird meist als
sinnstiftend erfahren.

Groleltern und Enkel kénnen viel voneinander lernen und
profitieren. Dazu laden die GroReltern-Enkel-Tage mithilfe von
Impulsen und Gesprachen, Geschichten und kreativen Angebo-
ten, Feiern und Entdeckungen ins Kloster Schontal ein.

Die Kinder (4 — 13 Jahre) treffen sich zeitweise in betreuten al-
tersgerechten Gruppen.

In Kooperation mit der Landpastoral Kloster Schontal.

Kurs-Nr. 24-06-054

Elmar und Anne Kuhn, Religionspadagogen
Andrea Werz, Referentin Landpastoral
Kinder/Schiilerbetreuerteam

Mo 20.05.2024, 16 Uhr - Fr 24.05.2024 13 Uhr
KG 95,- €, pro Familie inkl. Materialkosten,
216,- € U/Vpf. Erwachsene,

108,- € U/Vpf. Kinder 9 - 13 Jahre,

54,- €, U/Vpf. Kinder 4 - 8 Jahre

23
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Familie starken

Von einem Engel begleitet
Familienbibeltage im Kloster Schontal

In der Tobit-Erzahlung begibt sich ein
junger Mann auf eine gefahrliche Rei-
se. Gott sei Dank begleitet ihn dabei -
unerkannt - ein Engel.
Dabei geht es um die groRen Themen
Herkunftsfamilie, Identitat, Liebe und
Erlosung. Das kann ein Bild fiir unse-
ren eigenen Lebensweg sein. Begeben
wir uns auf die Suche nach unserem
unsichtbaren Lebensbegleiter...
Nach einem gemeinsamen erzahleri-
schen und bewegten Auftakt am Mor-
gen gehen Erwachsene und Kinder in
altersgetrennten Gruppen, in denen
sie sich spielerisch und tiefgriindig,
ernst und humorvoll mit biblischen
Erzahlungen beschaftigen.
Am Nachmittag und Abend geht es
auch um gemeinsame Erfahrungen
© congerdesign und Entdeckungen. Familien, bei de-
nen nur ein Elternteil mitkommen
kann und Alleinerziehende sind herzlich willkommen.
In Kooperation mit der Landpastoral Kloster Schontal

Kurs-Nr. 24-06-057

Mechthild Alber, Theologin, Bibelerzahlerin
Andrea Werz, Referentin Landpastoral
Kinder/Schiilerbetreuerteam

Mi 29.05.2024, 18 Uhr - So 02.06.2024, 13 Uhr
KG 40,- €, pro Familie inkl. Materialkosten,
216,- € U/Vpf. Erwachsene,

108,- € U/Vpf. Kinder 9 - 13 Jahre,

54,- € U/Vpf. Kinder 4 - 8 Jahre,

Kinder unter 3 Jahre frei

Unsere Angebote kdnnen Sie auch bequem tiber unsere Homepage buchen:
www.keb-hohenlohe.de



Familie starken

Willst Du Recht haben oder
in Beziehung bleiben?

Gewaltfreie Kommunikation in der Erziehung

An zwei Samstagen werden Eltern mit ihren Kindern in diesem
Kurs eingeladen und ermutigt, im Familienalltag andere Wege
der Erziehung zu gehen.

Mit praktischen Alltagsbeispielen und Ubungen werden die
Grundlagen der Gewaltfreien Kommunikation vermittelt und
geiibt. Wir gehen dem Thema Wut nach, ihre Griinde und wel-
che Maglichkeiten wir finden konnen, um Konflikte zu l6sen
Der zweite Termin gilt dem Thema ,Elterliche Macht“. Wir
arbeiten mit Impulsen und entwickeln Herangehensweisen.
Ubungen zur Kérperwahrnehmung, Wertschatzung sowie All-
tagstipps runden den Kurs ab.

Schaffen Sie sich Momente innerer Ruhe und Verbundenheit.
Holen Sie sich Kraft fiir mehr Leichtigkeit im Familienalltag. Ge-
meinsames Seminar fir Eltern und Kinder.

Kurs-Nr. 24-06-139

Nadine Kapple, GFK-Trainerin

Michael Clajus, GFK-Trainer

Sa 08.06.2024 und Sa 22.06.2023, 10 - 17 Uhr

Mit Unterstiitzung der Adolf Wiirth GmbH & Co KG

KG pro Sa 20,- €, pro Familie , Vpf. Erw. 36,50 €, Kind 18,25 €

INSPIRIEREND. KOMPETENT. DIGITAL. VERNETZT.
ERLEBNISREICH. REGIONAL. ENTSPANNT. UNABHANGIG.
SPIRITUELL. HERAUSFORDERND. SPRITZIG. LEBENDIG.

FORUM

KLOSTER SCHONTAL

MOTIVIEREND. INNOVATIV. ERFRISCHEND. ANREGEND.
BESCHWINGT. AUFMUNTERND. NIVEAUVOLL.
UMFASSEND. ANSPRUCHSVOLL. LEICHT. FASZINIEREND.
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Personlichkeit entwickeln
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© REcker

Neurokreativitat - hol Dir Kraft in Dein Leben

Drei Nachmittage fir die mentale Gesundheit im
Frihjahr

Neurokreativitat ist eine wunderbare
kreative Moglichkeit zur Selbsthil-
fe. Mit dem Zeichnen von einfachen
unkomplizierten Linien und Figuren
konnen in unserem Neuronensystem
neue Verknlpfungen entstehen, Du
bekommst neue Klarheit fir viele
Dinge des Lebens und findest einen
heilsamen Zugang zu Deinem Unter-
bewusstsein.

Neurographik ist Achtsamkeitstrai-
ning, Meditation, Entspannung und
eine wertvolle Methode universelle
Energie in sein Leben zu lenken. Kei-
nerlei Vorkenntnisse erforderlich.
3-teiliges Seminar — die Termine kon-
nen einzeln gebucht werden.

© BSchoder

Barbel Schroder, Kunsttherapeutin, Krankenschwester
Kurs-Nr. 24-07-041, Sa 13.04.2024, 15 - 18 Uhr, Neuro-Lotus
Kurs-Nr. 24-07-048, Sa 27.04.2024, 15 - 18 Uhr, Neuro-Regen
Kurs-Nr. 24-07-052, Sa 11.05.2024, 15 - 18 Uhr, Neuro-Baum
KG 42,- €, pro Nachmittag inkl. Nachmittagskaffee und
Material
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Personlichkeit entwickeln

Gliicklichsein ist eine Entscheidung
- Unglicklichsein auch -

Oft Ubersehen wir, dass Glicklichsein nicht nur vom aulReren
Geschehen abhangt, sondern maligeblich von unseren Einstel-
lungen und Entscheidungen. ,Glicklichsein ist eine Entschei-
dung“ steht hier als Aufforderung, die eigene Lebensgestal-
tung aktiv in die Hand zu nehmen.

Egal, in welcher Lebenssituation wir uns befinden, wir haben
die Maoglichkeit Perspektiven zu andern. Wir konnen bewusst
entscheiden, den gegenwartigen Moment zu akzeptieren, die
kleinen Freuden des Lebens zu schatzen und Dankbarkeit zu
kultivieren.

Achtsamkeit und Prasenz lasst uns den gegenwartigen Augen-
blick genieRen. Lernen Sie anhand interaktiver Ubungen und
bestarkt durch die anderen Teilnehmenden, Madglichkeiten zur
Veranderung und Wachstum kennen und die Weichen fiir ein
gliicklicheres Leben zu stellen.

Kurs-Nr. 24-07-043

Beatrice Donath, NLP-Master, Resilienztrainerin,
Entspannungspadagogin

Fr 26.04.2024, 18 Uhr - So 28.04.2024, 13 Uhr

KG 95,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

Zeit fiir dich
Wohlfihlseminar

Ein Auszeit-Tag. Gonnen Sie sich diesen Tag, eine Auszeit mit
Impulsen fiir Korper, Geist und Seele, um wieder kraftvoll und
gelassen durchstarten zu konnen. Nehmen Sie sich Zeit, um
ganz bei sich anzukommen.

Nutzen Sie diesen Tag um Abstand vom Alltag zu gewinnen, at-
men Sie durch und tun Sie sich selbst etwas Gutes. Viele Ubun-
gen dieses Tages finden — bei gutem Wetter — im Freien statt.
Die herrliche Umgebung des Klosters Schontal kann unseren
Weg nach innen unterstitzen.

Kurs-Nr. 24-07-047

Bettina Wagner, DVNLP-Coach, Systemische Beraterin
Sa 27.04.2024, 10 bis 16:30 Uhr

85,- €, inkl. Vpf.
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Personlichkeit entwickeln

Mit Pfeil und Bogen meiner Intuition auf der Spur

Den Zugang zur eigenen Intuition pflegen

———

Wenn alles Abwagen am Ende ist, Pro und Con-
tra langst auf dem Tisch liegen und es immer
noch nicht maoglich ist, sich zu entscheiden -
da kann die Intuition weiterhelfen. Sie ist unser
personliches Weisheitsreservoir und ldsst uns
passende Schritte entdecken.

Das BogenschielRen ist bestens geeignet, intui-
tiv in die eigene Lebensweisheit einzutauchen
und mit den ureigenen Kraftquellen verbunden
zu sein.

Der Klostergarten ladt ein, sich Zeit zu nehmen,
der eigenen Intuition einen Raum zu geben. Ei-
gene Ressourcen kénnen wahrgenommen und Denk- und Ver-
haltensmustern betrachtet und verandert werden.

Elemente sind: intuitiv BogenschieRen, Phasen des Schwei-
gens, Inputs und Impulse, vertiefende Gesprache in der Grup-
pe, Zeit fur sich, Rickbindung der Erfahrungen an den Alltag.

© BThalheimer

Kurs-Nr. 24-07-049

Dr. Beate Thalheimer, Coach, Supervisorin, Traumabegleiterin
S0 28.04.2024, 18 Uhr - Mi 01.05.2024, 13 Uhr

KG 195,- €, U/Vpf. EZ 240,- €, U/Vpf. DZ 195,- €, 0. U 139,50 €

Wertschatzend fithren - Menschen starken
Gewaltfreie Kommunikation flir Fiihrungskrafte

Unternehmen tun viel fir Fihrungskrafte-
trainings. Dennoch machen viele Mitarbeiter
Dienst nach Vorschrift oder haben innerlich
gekiindigt.

Wie kann ich als Fiihrungskraft eine innere Hal-
tung finden, die von gelebter Wertschatzung
und Empathie gepragt ist?

Wer als Fihrungskraft und als Unternehmen
bestehen will, strebt eine Firmenkultur an, die
. den Erfolgsfaktor Menschen in den Mittelpunkt
© BDreger stellt.

Fihrungskrafte, die ihre Mitarbeiter starken und entfalten de-
ren Potenzial entfalten sind ein Erfolgsfaktor. Auf der Grund-
lage der wertschatzenden Kommunikation erleben Sie Sicht-
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weisen, die es ermdglichen Ihre innere Haltung zu verandern,
Sie horen, wie Sie lhre Konfliktfahigkeit, und die Qualitat Ihrer
Entscheidungen verbessern konnen und wie Fiihrung von Mit-
arbeitenden der Generation Y und Z gelingt.

Kurs-Nr. 24-07-051

Bernd Dreger, GFK-Trainer, Sozialtherapeut, Dipl. Supervisor
Di 07.05.2024, 18 Uhr - Do 09.05.2024, 13 Uhr

KG 198,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, p.U 93,- €

Vergebung. Hier ist sie!
Lasten ablegen - Befreiung erleben.

Schuldvorwiirfe und Schuldgefiihle verhindern
den Zugang zu Deinem Lebensgliick. Sieh Dich
und Deine lieben Mitmenschen nicht langer
als schuldig an. Biete ihnen stattdessen Verge-
bung an.

Wie kannst Du Dir selbst vergeben? Und wie
kannst Du allen anderen vergeben? In dem
Seminar ,Vergebung. Hier ist siel” lernst Du,
inneren Frieden zu schaffen und Schuld aufzu-
l6sen. So gelingt es Dir, Dich von Angsten zu be-
freien und Vertrauen zu gewinnen. Vertrauen
in Dich, Vertrauen in das Leben, Vertrauen in die Zukunft. Finde
im Zweiergesprdch einen Zugang zu Deinen tiefen Geflihlen.
Offne Dich in Gruppengesprachen auch anderen gegeniiber.
Und tauche in Kontemplation ein in Deine innere Stille.

© AHuttner

Kurs-Nr. 24-07-129

Alexander Hiittner, Dipl. Psychologe, Autor

Fr 31.05.2024, 18 Uhr - So 02.06.2024, 13 Uhr
KG 145,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, 0. U 93,- €

,Entdecke die Positivitat in Dir!“
Bildungsurlaub in Kloster Schontal

Wieso fiihlen sich in gleicher Situation die einen glicklich und
die anderen ungliicklich? Wir neigen dazu uns selber unglick-
lich zu machen, indem wir unser Leben unglinstig bewerten.
Dabei konnen wir unser Glicksempfinden aktiv steigern. Durch
Reflexion erlangen Sie neue Erkenntnisse und Maoglichkeiten

29
Katholische Erwachsenenbildung

Hohenlohekreis e.V.



30

Personlichkeit entwickeln

fiir sich selbst. Mit dem entsprechenden Mindset konnen Sie
sich Uber alte Hemmnisse hinwegsetzen. Sie lernen Ihre Star-
ken kennen und fokussierter einzusetzen. Sie kreieren Uberzeu-
gungen, die Sie in lhren Entscheidungsprozessen wirkungsvoll
voranbringen. Positive Kommunikation verandert Ihre zwi-
schenmenschlichen Begegnungen. Stdrken Sie Ihre seelische
Widerstandskraft, auch Resilienz genannt. Schritt fir Schritt
begeben Sie sich auf eine Reise zu Ihrem Gliick.

* Bildungsurlaub, Forderung nach dem Bildungszeitgesetz BW
maglich.

Kurs-Nr. 24-07-060

Beatrice Donath, NLP-Master, Resilienztrainerin,
Entspannungspadagogin

Mo 10.06.2024, 12 Uhr - Do 13.06.2024, 13 Uhr

KG 119,50 €, U/Vpf. EZ 276,50 €, U/Vpf. DZ 231,50 €,
0.0 176,- €

Finde Deine Mitte neu
Auszeittage fiir Pflegende

Ihr Einsatz in der Pflege ist heraus-
fordernd und anstrengend, droht Sie
aufzureiben. Fragen kommen lhnen in
den Sinn wie: , Ich mochte doch fiir die
mir anvertrauten Menschen da sein®.
Doch wie soll das gehen, unter diesen
Umstanden? Und wo bleibe ich? Wie
komme ich zur Ruhe, kann ich auftan-
© shutterstock ken?

Mit unserem Angebot eines verlan-
gerten Auszeit-Wochenendes flir Mitarbeitende in der Pflege
maochten wir Ihnen Raum fir sich selbst und ihre Bedrfnisse
verschaffen.

Vormittags tauschen wir uns in der Gruppe aus, am Nachmittag
steht korperlich und spirituell auftanken auf dem Programm.

* Das Bildungszeitgesetz BW bietet Arbeitnehmer*innen die Mdglichkeit, ei-
ner bezahlten Bildungsfreistellung von bis zu fiinf Tagen p.a.

Die keb Hohenlohekreis e.V. ist nach §10 Abs 3 BzGBW als Bildungstrager aner-
kannt. Sie reichen mind. 9 Wochen vor Beginn der Bildungsmanahme einen
Genehmigungsantrag formlos beim Arbeitsgeber ein.

Weitere Infos: www.landesrecht-bw.de
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Schopfen Sie neue Kraft durch Begegnungen, Gesprache, kor-
perliche Erholung und Achtsamkeit. Finden Sie wieder Zugang
zu lhrer Mitte aus der heraus Sie leben.

Eingeladen sind Frauen und Mdnner in Pflegeberufen oder in
der hduslichen Pflege.

Kurs-Nr. 24-07-082

Birgit Keilbach, Gemeindereferentin,

Personzentrierte Beraterin

Roman Ecker, Dipl. Religionspadagoge, Coach, Supervisor
Fr 06.09.2024, 10 Uhr - Di 10.09.2024, 13 Uhr

KG 102,50 €, U/Vpf. EZ 356,50 €, U/Vpf. DZ 296,50 €,
0.U0222,50€

Neurokreativitat — hol Dir Kraft in Dein Leben

Drei Nachmittage fiir die mentale Gesundheit im
Herbst

Neurokreativitat ist eine wunderbare
kreative Maglichkeit zur Selbsthil-
fe. Mit dem Zeichnen von einfachen
unkomplizierten Linien und Figuren
konnen in unserem Neuronensystem
neue Verknipfungen entstehen, Du
bekommst neue Klarheit fir viele
Dinge des Lebens und findest einen
heilsamen Zugang zu Deinem Unter-
bewusstsein.

Neurokreativitat ist Achtsamkeitstrai-
ning, Meditation, Entspannung und
eine wertvolle Methode universelle
Energie in sein Leben zu lenken. Kei-
nerlei Vorkenntnisse erforderlich.
3-teiliges Seminar (die Termine kon-
nen einzeln gebucht werden).

© B. Schroder

Barbel Schroder, Kunsttherapeutin, Krankenschwester
Kurs-Nr. 24-07-119, Sa 14.09.2024, 15 - 18 Uhr, Neuro-Lotus
Kurs-Nr. 24-07-120, Sa 28.09.2024, 15 - 18 Uhr, Neuro-Regen
Kurs-Nr. 24-07-121, Sa 12.10.2024, 15 - 18 Uhr, Neuro-Baum
KG 42,- € pro Nachmittag inkl. Nachmittagskaffee und
Material
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Kreativitat ausleben

© a.feldes-stephan

Der kiinstlerische Prozess - Bildwege
Malwoche in den Osterferien

,Der Mensch ist da ganz Mensch im
wahrsten Sinne des Wortes, wo er
spielt - und er spielt da, wo er im
wahrsten Sinne des Wortes Mensch
ist.“ Dieses Zitat von Schiller zeigt
auf: Das Spiel ist weder Zwang noch
Pflicht, sondern frei.
In dieser Malwoche werden wir in ver-
© Unsplash schiedene Prozesse des Umsetzens des
Bildaufbaus und der Bildentwicklung
eintauchen. Malerisches und Zeichnerisches erganzen und for-
dern sich. Durch die Kunstbetrachtung lernen wir verschiedene
Bildwege und Entwicklungen anderer groRer Kiinstler kennen.

Kurs-Nr. 24-08-036

Michael Siegle, freier Kiinstler

Mo 01.04.2024, 10 Uhr - Fr 05.04.2024 13 Uhr

KG 141,50 €, U/Vpf. EZ 356,50 €, U/Vpf. DZ 296,50 €,
0.0222,50€

Wir machen Bildung: Politik, Geschichte und Kultur - Spirituelle Bildung und
Meditation - Bildung fiir Familien — Schontaler Frauenprogramm - Bildung
fiir Manner - Kreatives und Kiinstlerisches - Theologie und Philosophie - Per-
sonlichkeitsentwicklung und Coaching - Korper und Bewegung - Natur und
Nachhaltigkeit - Bildungsreisen



Kreativitat ausleben

Aquarellieren und Zeichnen
rund ums Kloster

Die Anlage Kloster Schontal bietet uns mit
seiner Umgebung eine Fiille an Motiven an.
Sowohl Natur als und Architektur stehen zur
Verfligung. Ist das Wetter schlecht, entstehen
die eher kleineren Bilder im Werkraum. Der
Begriff Aqua-Sketching bezeichnet ein eher
skizzenhaftes Erfassen eines Motivs. Das Wech-
selspiel von Zeichnung und Aguarell wird mit
verschiedenen Materialien gelibt.

Kurs-Nr. 24-08-061
Monika Reiter, freie Kiinstlerin © MReiter
Mo 10.06.2024, 10 Uhr - Fr 14.06.2024 13 Uhr

KG 158,50 €, U/Vpf. EZ 356,50 €, U/Vpf. DZ 296,50 €,
0.0 222,50€

Fotografie - der Basistag in Theorie und Praxis
Fir Anfanger und Fortgeschrittene

Digitalkameras bieten Anwendern verschiede-
ne automatische Programme und auch ma-
nuelle Einstellmdglichkeiten. Ob Kompakt-,
Superzoom-, System-oder Spiegelreflexkamera-
besitzer - hier werden die Basics rund um die
Fotografie, wie z. B. Blende, Belichtungszeit,
ISO, etc. verstandlich und anschaulich ver-
mittelt. Es wird iber Kamera-Programmarten
gesprochen und ein Uberblick iber Kameraty-
pen gegeben. Am Nachmittag wird das Wissen
unter Anleitung rund um die stimmungsvolle ~©wwwartefact.de
Klosteranlage in die Praxis umgesetzt. Die Kon-

zentration wird hauptsdchlich auf die Bildgestaltung gelegt.
Ziel des Praxisteiles soll sein, einen individuellen Weg zum bes-
seren Bild zu finden. Der Kurs richtet sich an alle Fotobegeister-
ten und solche, die es werden wollen im Alter zwischen 14 und
99 Jahren. Learning by doing. Jetzt kann Fotografie beginnen!

Kurs-Nr. 24-08-151

Simone V. Weis-Heigold, Fotografikerin, freie Kiinstlerin, Coach
Sa 20.07.2024, 9 Uhr - 16 Uhr

KG 109,- € inkl. Vpf.

a Katholische Erwachsenenbildung
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Demokratie starken

© tim-simon in unsplash

,Nicht ohne meine Kippa!“
Lesung

In seinem Buch ,,Nicht ohne meine Kippa!“ beschreibt der in
Berlin lebende Autor, Judaist, Religionspadagoge und Rabbi-
ner-Anwadrter seinen Alltag als Jude in Deutschland.

Von antisemitischen Anfeindungen und Beleidigungen, von der
Projektions- und Angriffsflache, die er als sichtbarer Jude - er
verlasst das Haus nicht ohne seine Kippa — unfreiwillig bietet.
Seine Erzahlungen sind in diesen Zeiten, in denen wir so viele
Fragen und kaum Antworten haben, von unschatzbarem Wert.

Kurs-Nr. 24-09-144

Levi Israel Ufferfilge, Autor, Berlin

Fr 07.06.2024, 18 - 21 Uhr

Ehemalige Synagoge Ohringen, Untere TorstralRe 23
Kooperation:

Ev. Bildungswerk Hohenlohe, keb Hohenlohekreis e.V.,
Gegen Vergessen flir Demokratie e V.,

Buchhandlung Rau Ohringen

Gebihrenfrei, um Spende wird gebeten

Roman Ecker, Supervisor und Coach
« Einzelsupervision
ROMAN « Gruppensupervision, Fallgruppenbesprechungen
ECKER . T(_e.amcoacm"ng .
Supervision ° Fiihrungskrdftecoaching
Coaching » Beratung und Moderation von Prozessen
E-Mail: roman.ecker@gmx.net
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Natur und Nachhaltigkeit

© NoahBuscher in unsplash

»Da geht (noch) was!“

Nachhaltigkeit und Kirchen
mit guten Beispielen aus der Praxis

Bei Workshops, Vortragen und einem
Markt der Moglichkeiten werden gute
Beispiele vorgestellt, wie Nachhaltig-
keit in der Region schon gelingt und
in Zukunft noch besser vernetzt wer-
den kann. Zahlreiche kirchliche und
nichtkirchliche Initiativen sind an der
Gestaltung beteiligt. x
Mit Fingerfood-Buffet. © SPeters
Intro durch Administrator Pfarrer Prof.

Dr. Jorg Hiibner und Landrat Dr. Matthias Neth

Kurs-Nr. 24-11-143

Do 11.04.2024, 17 - 21 Uhr, Hohebuch

Fiir die bessere Planung der Verpflegung und der Workshops
freuen wir uns ber eine Anmeldung und Workshopwiinsche
bis 2. April an sekretariat@ebh-hohenlohe.de oder unter
07940 55927.

Workshops und Mitwirkende unter:
https://www.ebh-hohenlohe.de/veranstaltungen/nachhal-
tigkeit-und-kirche

Kooperation Ev. Bildungswerk Hohenlohe, Landliche Heim-
volkshochschule Hohebuch und keb Hohenlohekreis e.V.
Eintritt frei, um Spende fiir Verpflegung wird gebeten

a Katholische Erwachsenenbildung

Hohenlohekreis e.V.
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Gut leben im Alter

© unsplash

Denkspaziergang
Geistige Fitness mit Leichtigkeit

Bei diesem Denkspaziergang in der herrlichen Umgebung von
Kloster Schontal erleben Sie die Natur, starken Ihren Korper
und Geist und verbringen eine bereichernde Zeit mit Gleich-
gesinnten. Denken und Gehen erganzt sich und macht einfach
Spal! Durch Bewegung wird die Hirndurchblutung aktiviert
und mit unterhaltsamen Ubungen, die die Sinne scharfen,
gespeichertes Wissen wachrufen und vielfdltige Denkimpulse
liefern, konnen wir unser Gedachtnis fit halten.

Kurs-Nr. 24-12-133

Silke Fahrinkrug, Apothekerin, Gedachtnistrainerin BVGT
Kurs-Nr. 24-12-135, Sa 20.04.2024, 15 Uhr - 17 Uhr
Kurs-Nr. 24-12-134, Sa 04.05.2024, 15 Uhr - 17 Uhr
Kurs-Nr. 24-12-130, Sa 21.09.2024, 15 Uhr - 17 Uhr

KG 15,- €

Von der Kunst, Bilanz zu ziehen

Ist mein Leben mit Zufriedenheit, mit Sinn erfillt,
lebendig und leicht?

Es ist an der Zeit Bilanz zu ziehen, die Ernte des Lebens einzu-
holen. Die verbleibende Zeitspanne wird kiirzer. Zufriedenheit
wird ein wichtiges Thema.

Wichtig werden Fragen wie: Bin ich zufrieden mit der Gestal-
tung meines Lebens? Wo ist mir mein Leben bisher gegliickt?
Welche Gestaltungsraume habe ich noch? Wie kann ich mein
Leben in eine heilsame Ordnung bringen? Was in mir mochte



Gut leben im Alter

ich pflegen und zum Wachsen brin-
gen? Sie erleben mehr Klarheit fiir ein
stimmiges Empfinden firs Altwerden;
Sie Uberprifen lhre Einstellungen und
Sichtweisen, erarbeiten konkrete erste
Handlungsschritte.

Es erwartet Sie ein Potpourri an be-
wahrten  Methoden: Korperarbeit,
Biografie-/Gestaltarbeit, Resilienz und ~ © Recker
Achtsamkeit sowie der geschiitzte Aus-

tausch in der Gruppe.

Kurs-Nr. 24-12-050

Mechthild Messer, M.A,, Referentin Biografiearbeit

Fr 03.05.2024, 18 Uhr - So 05.05.2024, 13 Uhr

KG 119,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

»Warum ich so geworden bin wie ich bin“
Seniorentag mit Biografiearbeit

Die unterschiedlichsten Aspekte prdgen unseren Lebenslauf,
unsere Biografie. Die Familienverhaltnisse in denen wir auf-
gewachsen sind, Personen und Beziehungen aber auch die
Herkunftsregion, die kulturellen Eigenheiten, der Zeitgeist, die
Religion, die Bildung und das Verhalten, z.B. der Umgang mit
Emotionen.

Die Methode der Biografiearbeit nimmt vieles davon in den
Blick und lasst uns gewahrwerden was war und was ist. Schen-
ken Sie sich einen Tag, an dem Sie vieles in lhrem Leben an-
schauen und reflektieren, die sich daraus ergebende Gegen-
wart dankbar in den Blick nehmen und das innere Auge auf
Ihre individuelle Zukunft richten.

Wir arbeiten mit spielerischer Leichtigkeit einzeln und in der
Gruppe.

Kurs-Nr. 24-12-132

Roman Ecker, Dipl. Religionspadagoge, Coach, Supervisor
Birgit Keilbach, Gemeindereferentin,

Personzentrierte Beraterin

Sa 18.05.2024, 10 - 17 Uhr

KG 70,- €, inkl. Vpf.

Unser Kursprogramm im Internet: www.keb-hohenlohe.de

a Katholische Erwachsenenbildung

Hohenlohekreis e.V.



Gut leben im Alter

Der Segen moége in meinem Leben spiirbar sein
LiMA-Lebensqualitat im Alter

e
|

@ .
-

© MLusch-Krauss

Gottes Segen begleitet uns im Leben, in unse-
ren Traumen, in unserem Tun, im Loslassen, in
hellen und dunklen Stunden, auf allen Wegen
und in allen Begegnungen. In diesem LimA-
Kurs mit seinem ganzheitlichen Ansatz wollen
wir dem nachgehen, uns mit dem eigenen
Alterwerden befassen und etwas fiir die Erhal-
tung und Verbesserung der Lebensqualitat im
Alter lernen. Korper, Geist und Seele werden in
diesem Trainingsprogramm gleichermalen an-
gesprochen. Gedachtnis — mit Freude und Spaf
geistig fit bleiben, Bewegung — beweglich blei-
ben und sich entspannen, Alltagsfahigkeiten
- mit den Anforderungen einer sich verandern-
den Welt zurechtkommen, Sinn und Glaube -
das eigene Leben gestalten, mit Grenzen leben,
Kraftquellen entdecken sowie das Auseinander-
setzen mit der eigenen Lebensbiografie.

Kurs-Nr. 24-12-126

Monika Lusch-Krauss, Religionspadagogin
Stephan Krauss, zertifizierter Leiter LimA-Kur-
se, Ing. f. Elektrotechnik, Bibliologe

Mo 15.07.2024, 18 Uhr - Mi 17.07.2024,

13 Uhr

KG 84,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, U/Vpf. EZ 160,- €,
0.093,-€

Save the Date:
14. - 16.10.2024: LiMA ,,Alles im Leben hat seine Zeit“

,»,Das groRte Geheimnis des Gliicks ist,
mit sich selbst im Reinen zu sein.“

38
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Auf der Suche nach Leben,
Lebendigkeit und Lebenslust

Waurzeln und Wachsen - ein Leben lang.

Mit Wurzeln und Fligeln lasst sich
beschreiben, was wir auch heute als
altere Menschen benotigen. Wir brau-
chen Wurzeln, um mit beiden Beinen
gut im Leben zu stehen und bestehen
zu konnen.

Die Fligel brauchen wir, um in Be-
wegung zu kommen, unser Leben im
Alterwerden bejahend zu gestalten.
Im Seminar arbeiten wir mit Metho-
den aus dem ,Autobiografischen
Schreiben®, der Poesie-Therapie und
mit sinnstiftenden Fragestellungen:
Lebensfreude, wo lebe ich diese Res-
source? Was will ich lassen konnen? £
Was gibt meinem Leben Wirze? Mei- © Recker

ne Werte — woran orientiere ich mich?

Mit ressourcenorientierter Biografiearbeit und reflektieren-
den Sinn- und Wertefragen (Logotherapie, Viktor Frankl) und
Achtsamkeitsiibungen splren Sie, was lhr Leben zum Klingen
bringt — stimmig macht.

Kurs-Nr. 24-12-079

Mechthild Messer, M.A,, Referentin Biografiearbeit

Fr 09.08.2024, 18 Uhr - So 11.08.2024, 13 Uhr

KG 119,- €, U/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

I g Katholische Erwachsenenbildung " FORUM

KLOSTER SCHONTAL

Hohenlohekreis eV.

Schontaler Kaleidoskop - abonnieren Sie kostenlos unseren Newsletter.
Sie werden in unregelmaBigen Abstanden iber Veranstaltungen, Entwicklun-
gen und Neuerungen auf dem Laufenden gehalten. Wir freuen uns auf lhre
Bestellmail unter keb-hohenlohe@kloster-schoental.de

a Katholische Erwachsenenbildung

Hohenlohekreis e.V.



Kompetenzen erweitern

© unsplash

Ein Straufl bunter Ideen

Gedachtnistraining-Fortbildung

Gedachtnistrainer*innen, die in Senioreneinrichtungen tatig
sind, arbeiten mit demenziell veranderten Menschen.
Geeignete Ubungen fiir diese Zielgruppe zu finden ist nicht
einfach.

Zum einen darf die geistige Aktivierung nicht zu schwer sein,
zum anderen soll sie auch abwechslungsreich sein und Spal§
machen. In dieser Fortbildung geht es um einfache Ubungen,
die jedoch nicht nur fir Menschen mit leichter — beginnender
- Demenz geeignet sind, sondern die auch fir den Anfang und
das Ende einer GT-Stunde oder als , Liickenfiller eingesetzt
werden konnen.

Mindliche und schriftliche Ubungen gehoren dazu wie auch
geeignete Ubungen, die als Spiel konzipiert und in der Praxis
erprobt sind. Einfache Bewegungsibungen in Kombination mit
leichten Wortspielen runden das Programm ab.

Kurs-Nr. 24-13-072

Sabine Kelkel, Gedachtnistrainerin und

Ausbildungsreferentin BVGT

Sa 20.07.2024, 10 Uhr - So 21.07.2024, 13 Uhr

115,50 €, U/Vpf. EZ 116,50 €,0UN/Vpf. DZ 101,50 €, 0. U 83,- €

Gutscheine - das besondere Geschenk.

Maochten Sie zu einem bestimmten Anlass einen Gutschein verschenken? Ent-
weder fiir ein vorher von lhnen festgelegtes Event oder (iber einen von Ihnen
frei wahlbaren Geldbetrag?

Rufen Sie uns gerne an. Wir beraten Sie und erstellen Ihnen einen individuali-
sierten Geschenkgutschein: Telefon 07943.894-335
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Starkung in schwerer Zeit - Trauerseminare

© REcker

Trauer nach Suizid -
eine Trauer wie jede andere?

Die Autorin und suizidbetroffene Mutter Freya von Stiilpnagel
spricht tber die Gedanken und Gefiihle von Menschen, die ei-
nen Angehdrigen durch Suizid verloren haben.

Wie begegnet man diesen Trauernden, wenn man trésten, aber
nicht aufdringlich sein will? Wie ist es moglich, nach so einem
Schicksalsschlag wieder ein lebenswertes Leben zu fihren?
Eingeladen sind Trauernde und Interessierte.

Kurs-Nr. 24-14-147

Freya von Stiilpnagel

In der Liebfrauenkapelle Crailsheim, Kapellengasse 6
Veranstalter: Kath. Erwachsenenbildung Hohenlohekreis e V.,
Ev. Bildungswerk Hohenlohe, Trauernetzwerk der Landkreise
Hohenlohe und Schwabisch Hall

Gebiihrenfrei, um Spende wird gebeten.

Es wird wieder schon, aber anders!
Wochenende fir Menschen in Trauer

,Es wird wieder schon, aber anders!“ Ein mutiger Satz, einer
der Mut machen will. Aber auch ein Satz, der bei manchen
trauernden Menschen Widerspruch provoziert.

Wie kann es ohne den geliebten Verstorbenen jemals wieder
schon werden? Darf es iberhaupt noch einmal schon werden?
Ja, es darf wieder schon werden, wenigstens hin und wieder.
Das heilst nicht, dass die Trauer ganz verschwindet. Manchmal
wird die Seele auch in der Trauer von etwas Schonem berihrt.

Iq, 41
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Starkung in schwerer Zeit - Trauerseminare

So schon, wie es war, wird es vielleicht nicht mehr. Aber das
Leben will die Chance bekommen, dass es anders schon wird.
Betroffene lernen verstehen, was Trauer flir sie personlich
bedeutet und mit welch unterschiedlichen Gefiihlen sie sich
zeigt. Bei der Anmeldung bitte das Todesdatum des Menschen
angeben, um den getrauert wird.

In Kooperation mit der Landpastoral Kloster Schontal

Kurs-Nr. 24-14-045

Jens Goltenboth, Priester, Exerzitienbegleiter

Bettina Jorger, Trauerbegleiterin

Fr 26.04.2024, 18 Uhr - So 28.04.2024, 13 Uhr

KG 95,- €, UN/Vpf. EZ 160,- €, U/Vpf. DZ 130,- €, 0. U 93,- €

Neues Leben!

Alles darf da sein — in der Nahe Gottes — und es wird
gut. Gottesdienst flir Trauernde

Wenn ein naher Mensch stirbt, tut das weh. Vieles ist zu bewal-
tigen. Geliebte und auch ungeliebte Gefiihle zeigen sich: Trau-
er, aber auch Wut, Dankbarkeit, Hilflosigkeit und Einsamkeit,
Uberforderung und Neuaufbrechen wollen. Ein Weg entsteht
im langsamen oder turbulenten Weitergehen. Aber manchmal
scheint man wie auf der Stelle zu treten.

Wenn dann all dies vor Gott da sein darf, so die Erfahrung, off-
nen sich neue Raume. Mit Texten, Liedern und im Gebet vor
Gott mochten wir dem nachgehen und die heilsame Botschaft
unseres Glaubens neu entdecken. Alle, die um einen nahe ste-
henden Menschen trauern oder sich mit trauernden Menschen
verbunden fiihlen, sind herzlich zu diesem Gottesdienst einge-
laden!

Im Anschluss an den Gottesdienst besteht die Moglichkeit, bei
Gebdck und Getranken miteinander ins Gesprach zu kommen.

Kurs-Nr. 24-14-148

Sabine Focken, Pfarrerin

Nils Neudenberger, Gemeindereferent

S0 16.06.2024, 18 Uhr

Wallfahrtskirche NeusaR

Veranstalter: Kath. Erwachsenenbildung Hohenlohekreis e V.,
Ev. Bildungswerk Hohenlohe, Trauernetzwerk der Landkreise
Hohenlohe und Schwabisch Hall

Geblhrenfrei




Starkung in schwerer Zeit - Trauerseminare

Perlen der Trauer
Ein Tag flr Trauernde

Wer um einen Menschen trauert,
findet sich haufig in einem Karussell
unterschiedlichster Gefiihle und Stim-
mungen wieder.

Sie reichen von Ohnmacht, Aufbegeh-
ren, Klage und Wut uber Erinnerun-
gen an gemeinsame Zeiten, Dankbar-
keit und Liebe bis hin zur Hoffnung
fir den geliebten Menschen wie flir ©B8jorger

sich selber. Um diesen verschiedenen

Seiten Ausdruck zu verleihen , wurden die ,Perlen der Trauer”
entwickelt.

Die zehn farbigen Perlen erinnern sowohl an Tranen als auch
an das Kostbare, das jede Trauer birgt. Sie wollen eine Hilfe
sein, den eigenen Prozess tiefer zu verstehen.

Am Handgelenk oder in der Jackentasche getragen, kann die
Perlenkette zudem ein standiger Begleiter sein. Wir arbeiten
an diesem Tag mit den ,, Perlen der Trauer” und kommen mitei-
nander ins Gesprach.

In Kooperation mit der Landpastoral Kloster Schontal.

Kurs-Nr. 24-14-085

Jens Goltenboth, Priester, Exerzitienbegleiter
Bettina Jorger, Trauerbegleiterin

Sa 28.09.2024, 9 bis 17 Uhr

KG 65,- €, inkl. Vpf.

ﬂ Zeit - Raum - Ruhe.

U S Das Auszeithaus Hohenlohe bietet Menschen in den
vielfdltigen Belastungssituationen ihres Alltags eine be-

Z E I T gleitete , Auszeit”. Eine qualifizierte Gesprachsbegleitung
sowie verschiedene spirituelle, kreativ-kiinstlerische oder

HA U s auch heilpraktische Angebote sollen die heilsame Wir-
kung der Riickbesinnung auf sich selbst unterstiitzen.

Oberweiler 2, 74670 Forchtenberg-Wohlmuthausen
Telefon: 07947.9430795 (werktags 11 bis 13 Uhr) und

,-:"1'
¥ g} Telefon: 0151.61656851
l~_‘_ o E-Mail: info@auszeithaus-hohenlohe.de

www.auszeithaus-hohenlohe.de

a Katholische Erwachsenenbildung
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Sie suchen Stdrkung, Orientierung und Ermutigung?

Einen Ort fiir sinnstiftende Gesprache mit Interessierten, Su-
chenden und Fragenden?

Wir bieten Impulse, Information und Perspektiven.

Wir behandeln Lebens- und Glaubensthemen.

Wir ermoglichen Begegnung und spirituelle Erfahrungen in der
Klosteranlage und nahen Umgebung.

Herzlich willkommen!

X—
Landpastoral
Kloster Schontal

Wer wir sind

Die Landpastoral Kloster Schontal ist eine Einrichtung des De-
kanats Hohenlohe. Fiir die Angebote zur Starkung des jeweils
eigenen Lebens- und Glaubensweges sind im Bildungshaus
Kloster Schontal zwei Schwestern der Ordensgemeinschaft der
Franziskanerinnen von Reute, ein Priester und eine pastorale
Mitarbeiterin zustandig.

Das seelsorgliche Handeln ist gepragt von unterschiedlichen
Spiritualitatsformen und bietet suchenden Menschen eine ver-
ldssliche Anlaufstelle. Gastfreundschaft, Dialog, Offenheit und
Respekt vor der je eigenen Lebensgeschichte sind grundlegen-
de Aspekte unserer Arbeit.

Dariiber hinaus finden Sie an diesem Ort

« das ,Haus der Stille” fir Angebote im Bereich Besinnung,
Exerzitien

grofRziigige Gartenanlagen
 Orte zur spirituellen Einkehr

- die ,Alte Abtei” fiir Auszeittage in Verbindung mit einer
geistlichen Begleitung

» Rad- und Wanderwege
» Bademoglichkeiten an der Jagst
 Spielplatz und Feuerstelle



Landpastoral Kloster Schontal - Unser Team

Schwester Regine Harle, OSF  Schwester Paulin Link, OSF
Referentin der Referentin der
Landpastoral Kloster Schéntal  Landpastoral Kloster Schontal

. &
e
Pfarrer Jens Goltenboth Andrea Werz
Priester in der Leitung

Landpastoral Kloster Schontal  Landpastoral Kloster Schontal

Unsere Anschrift

Landpastoral Kloster Schontal

Klosterhof 6, 74214 Schontal, Tel. 07943.894-335 / 331
landpastoral@kloster-schoental.de
www.keb-hohenlohe.de/landpastoral

Unsere Biirozeiten

Montag, Dienstag und Freitag: 9 — 17 Uhr
Mittwoch und Donnerstag: 9 -12 Uhr

N 45
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Landpastoral Kloster Schontal

Neben den Angeboten aus vielfdltigen Lebensbereichen, die
auf den vorherigen Seiten zu finden sind, begleitet das Seelsor-
ge-Team der Landpastoral Kloster Schéntal Einzelpersonen, die

== == _sich in einer besonderen Lebenssituation befinden

7= =~ _Geschmack und Kraft fiir ihr Leben aus dem Evange-
lium entdecken wollen

=~ ==~ _Fragen, und Zweifel im Glauben haben
<~ —~~_in einer Krisenphase stehen und Klarungen suchen

=—— —>_auf der Suche nach einer Spiritualitat sind, die ih-
nen personlich entspricht

Manchmal genlgt ein einzelnes Gesprach, damit Dinge sich
lichten konnen. Manchmal liegt es nahe, einen ldngeren Weg
miteinander zu beschreiten. Entscheidend jedoch ist der erste
Schritt. Der braucht nur (ein wenig) Mut! Alle Einzelgesprache
werden vertraulich behandelt und sind kostenfrei.

Gesprachsangebot und geistliche Begleitung

Es kann hilfreich sein, mit einem anderen Menschen auf das
eigene Leben zu schauen: Schones als kostbaren Schatz und
wichtige Lebensquelle zu entdecken, sich dem Schwierigen zu
stellen, Klarungen zu suchen, Entscheidungen zu treffen, einer
Sehnsucht nach Gott nachzugehen, den eigenen Glauben zu
vertiefen, eine personliche Spiritualitat zu entwickeln...

Falls unser Gesprachsangebot Ihr Interesse findet, verabreden
wir uns zundchst zu einem ersten Gesprach. Am Ende des Ge-
sprachs wird es sich zeigen, ob Sie es dabei belassen wollen
oder ob wir in gegenseitiger Offenheit einen Weg miteinander
weitergehen.

Stille Tage in Schontal

Falls Sie unter unseren spirituellen Angeboten fiir sich nichts
Passendes gefunden haben, steht Ihnen auch die Moglichkeit
offen, fiir einige Tage ins Bildungshaus Kloster Schontal zu
kommen und sich eine personliche Aus- und Einkehrzeit zu gon-
nen. Nach Riicksprache konnen wir [hnen wahrend dieser Zeit
eine personliche Gesprachsbegleitung anbieten.



Landpastoral Kloster Schontal

Ansprechpartner fiir Gesprache, geistliche
Begleitung, einer personlichen Auszeit:

Jens Goltenboth, Priester, Tel. 07943.4779950
Sr. Paulin Link, Franziskanerin, Tel. 07943.894-361
Sr. Regine Harle, Franziskanerin, Tel. 07943.894-245

Gebets- und Gottesdienstzeiten
in der Hauskapelle:

Taglich (auBer montags)

8 Uhr Morgenlob
Gesang, Psalmen,
Schrifttext, Gebet

Montag und Mittwoch

18 Uhr  Vesper
Stundengebet
der Schwestern

Dienstag
18 Uhr  Vesper mit
eucharistischer Anbetung

Donnerstag
19 Uhr Eucharistiefeier

Freitag (im GroRen Garten)
18.30 Uhr Gebet am Freitag-Abend
Abendlob zum Wochenende

Gruppengottesdienste
fiir Hausgaste auf Anfrage. © Gabriel Fischle

Vorschau

Do 03.10.2024 - S0 06.10.2024 Franziskanische Besinnungstage
S0 27.10.2024 - Sa 02.11.2024 Ignatianische Einzelexerzitien
Sa 28.12.2024 - Mi 01.01.2025 Jahreswechsel fiir Familien
S0 29.12.2024 - Mi 01.01.2025 Besinnlicher Jahreswechsel

~—
Landpastoral
Kloster Schéntal
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Landpastoral Kloster Schontal

© BH Kloster Schontal

Auf-erstehung wagen

In den Kar- und Ostertagen verdichtet sich in besonderer Wei-
se, was unser Glaube in Gottesdiensten und Liturgien das Jahr
hindurch feiert. Tod und Auferstehung sind nicht Endereignisse
an der biologischen Grenze des Lebens, sondern Grenzereignis-
se mitten im Leben. Unser Leben ist voll von Erfahrungen und
es ist gut, sich immer wieder neu in diesem Leben von Gott
beschenken zu lassen, der uns durch Tod und Auferstehung
Jesu Zukunft und Hoffnung gibt. Erleben Sie diese Tage einmal
anders. Wir feiern miteinander Gottesdienst.

Es gibt eine Einfihrung in die biblischen Texte und die Liturgie,
gemeinsame Gebetszeiten und Zeiten der personlichen Besin-
nung. Die Klosteranlage und die Natur im Jagsttal lassen aufat-
men und neue Kraft schopfen.

Kurs-Nr. 24-16-028

Sr. Paulin Link, Referentin Landpastoral, Franziskanerin

Sr. Regine Harle, Franziskanerin, Referentin Landpastoral
Wolfgang Tripp, Priester

Sr. Hildegard Oechsle, Franziskanerin

Do 28.03.2024, 15 Uhr - So 31.03.2024, 13 Uhr

KG 118,50 €, U/Vpf. EZ 261,50 €, U/Vpf. DZ 216,50 €, 0. U 161,- €

»Wenn es doch einmal ganz still ware...“
Einiibung ins meditative Sitzen und Gehen

Wie ein Musikstlick Pausen braucht, um klingen zu konnen,
so brauchen wir Menschen Zeiten der Stille und der Rekrea-
tion. Sie ermdglichen es, zu unserer ureigenen Mitte und Le-
bendigkeit zurtickzufinden. Die Meditation im Schweigen kann



Landpastoral Kloster Schontal

uns daflir einen bewdhrten Rahmen, einen Erfahrungs- und
Ubungsweg zur Verfliigung stellen: Verbunden mit uns selbst
und ruhend im gottlichen Grund, schopfen wir Kraft und Ver-
trauen. Uns selber lassend und aus dem Geheimnis des Lebens
neu empfangend, 6ffnen sich uns die Tliren zu groRerer innerer
Freiheit und Prasenz. Unter Anleitung und eingebettet in einer
Gruppe fallt ein solcher Weg leichter. Elemente eines Abends:
Wahrnehmungsibungen, Sitzen in der Stille, meditatives Ge-
hen. Vorerfahrungen sind nicht nétig.

Hinfiihrung: Montag, 08.04.2024, 19 bis 19.45 Uhr

Kurs-Nr. 24-16-131

Jens Goltenboth, Priester, Exerzitienbegleiter

Termine: 08.04./22.04./06.05./13.05./03.06./17.06./01.07./
15.07./09.09./23.09.2024

4,50 €, pro Abend

Den Reichtum des Alters entdecken
Die Weisheit der Alten — Schatze fir die Zukunft

Unser Leben lang schreiben wir an unserer Geschichte. Tag fiir
Tag, Seite um Seite. Wir kdnnen es buchstabieren und entde-
cken, wie viel Leben da drinsteckt, was alles hatte daneben
gehen konnen und wofiir ich einfach nur dankbar sein kann.
,Statt zu klagen, dass wir nicht alles haben, was wir wollen,
sollten wir lieber dankbar sein, dass wir nicht alles bekommen,
was wir verdienen” (Dieter Hildebrandt).

Wir wollen auf Entdeckungsreise gehen, unser Lebens-ABC
bringt uns auf die Spur, die oft vergessenen Schdtze sehen und
achten. Elemente der Tage: Impulse und Austausch tber das
jeweilige Thema, biblische Vertiefung und Anregungen aus der
franziskanischen Spiritualitat.

Kurs-Nr. 24-16-042

Sr. Paulin Link, Referentin Landpastoral, Franziskanerin
Gisela Fortner

Kurs-Nr. 24-16-042A, Dienstag, 23.04.2024, ,,Anerkennung“
Kurs-Nr. 24-16-042B, Dienstag, 14.05.2024, ,,Bescheidenheit*
Kurs-Nr. 24-16-042C, Dienstag, 18.06.2024, ,,Charakter*
Kurs-Nr. 24-16-042D, Dienstag, 22.10.2024, ,,Gliick

Kurs-Nr. 24-16-042E, Dienstag, 19.11.2024, ,Jetzt*

jeweils 9.30 Uhr - 16 Uhr

KG 53,- €, pro Tag, inkl. Vpf.

Landpastoral
Kloster Schéntal
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Landpastoral Kloster Schontal

Ignatianische Einzelexerzitien

Diese Exerzitien wenden sich an Menschen, die sich in die Stil-
le, ins Schweigen und Gebet begeben mochten, um die eigene
Gottes- und Christusbeziehung zu vertiefen. In der eingelibten
Ausrichtung auf Gott/Jesus Christus, im lebendigen Kontakt
mit sich selbst und im Licht der Frohen Botschaft kénnen sich
so Wege und Perspektiven eroffnen: im eigenen Herzen, im Le-
ben wie im Glauben.

Auf dem inneren Weg vertrauen wir auf die klarende, heilende
und verwandelnde Kraft des Heiligen Geistes. Elemente eines
Exerzitientages: Leiblbungen und gemeinsames Sitzen in der
Stille, personliche Gebetszeiten, Begleitgesprach mit individu-
ellen Impulsen zur eigenen Schrift- und Lebensbetrachtung,
abendliche Eucharistiefeier, durchgehendes Schweigen.

Kurs-Nr. 24-16-056

Jens Goltenboth, Priester, Exerzitienbegleiter
S0 26.05.2024, 18 Uhr - So 02.06.2024, 13 Uhr
KG 75,- €, U/Vpf. EZ 560,- €

,Dein Wort — mein Weg“ (Silja Walter)
Meditativ mit Gottes Lebenswort unterwegs

Konnte es sein, dass uns biblische Texte oft nur so wenig be-
wegen weil wir — im wahrsten Sinn - nicht mit ihnen gehen?
Dass sie uns erst in Ihrer Tiefe erschlieBen und zu ,sprechen”
beginnen, wenn wir bei uns selber angekommen sind?

Der Wander-Tag in Schontals Umgebung kann dafiir einen
passenden Rahmen zur Verfligung stellen. Er mochte beides
miteinander verbinden und ins Gesprach bringen: uns selber
mit unserem Leben und unser Leben mit Gottes Lebenswort.
Vielleicht kann ein solcher meditativer ,Wander“-tag auch zu
einem ,Verwandel“-Tag werden, aus dem wir anders herausge-
hen als wir hineingegangen sind?

Streckenldnge ca. 10 — 12 km. Festes Schuhwerk ist erforderlich
und etwas zum Essen und Trinken fiir das Picknick am Mittag.
Treffpunkt vor der Klosterkirche in Schontal.

Kurs-Nr. 24-16-137

Jens Goltenboth, Priester, Exerzitienbegleiter

Sa 22.06.2024, oder Sa 14.09.2024, 10 - 16.30 Uhr
Kostenbeitrag auf Spendenbasis




Veranstaltungen von Kooperationspartnern
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© www.art-efact.de

Vom Papi zum Vater

Intensivseminar flr Vater, die Verantwortung tber-
nehmen mochten

Immer mehr Vater bringen sich gleichberechtigt in die Erzie-
hung ihrer Kinder ein. Doch es gibt kaum echte Vorbilder, die
einem helfen, den eigenen Weg zu finden.

Unsere alten Muster, lassen vor allem in Stresssituationen uns
gerade nicht so mit unseren Kindern umgehen, wie wir das ger-
ne wollten. Es lohnt sich, einen Weg zu gehen, der bewusster,
klarer und zugleich liebevoller ist.

Gemeinsam gehen wir daher den eigenen Bediirfnissen, Wer-
ten, Idealen und auch Grenzen nach, um eine nahe Beziehung
zum eigenen Kind aufbauen und erhalten zu konnen.

Kurs-Nr. 24-17-150

Carsten Vonnoh, Vatercoach, systemischer Berater/
Familientherapeut und Autor von ,Up to Dad“

Fr 12.04.2024, 18 Uhr - So 14.04.2024, 13 Uhr
Veranstalter:

Neresheimer Programm Schonenberg, Ellwangen
Anmeldung unter: Tel. 07961- 9249170-14
www.neresheimer-programm.de

KG 150,- €, U/Vpf. DZ 134,- €, U/Vpf. EZ 160,- €

Iq ’ 51
Katholische Erwachsenenbildung

Hohenlohekreis e.V.



52

Veranstaltungen von Kooperationspartnern

75 Jahre
Bundesrepublik Deutschland -

.—-ﬁ

L

e
@ Online-Vortragsreihe

. mit Gesprach

Die im Mai 1949 gegriindete Bundesre-
publik Deutschland nahm eine rasante
Entwicklung. Gezeichnet von den Fol-
gen des Krieges und der NS-Diktatur
© anyaberkut/iStock.com stellte sich rasch ein ,Wirtschaftswun-

der” und bald auch kulturelle Entwick-
lung ein. Was ist 75 Jahre spdter aus diesen Aufbriichen gewor-
den? Woher kommt die Verunsicherung, die sich iber das Land
zu legen scheint? Wir nahern uns einer Antwort aus verschie-
denen Perspektiven. Teilnahme jeweils kostenlos.

Republik der Angst

Der Historiker Frank Biess vertritt die Meinung, das Grundgefihl der
Deutschen seit Griindung der Bundesrepublik 1949 sei die Angst gewe-
sen. Er zeigt, wie diese deutsche Angst das Land stabilisierte: Angst vor
wirtschaftlichem Niedergang, vor dem Atomkrieg, vor Umweltzersto-
rung. Steckt hinter den Verunsicherungen unserer Tage dieselbe ,Ger-
man Angst“? Hilft sie weiterhin, das Land stabil zu halten?

Do 7. Marz 2024, 19.30 Uhr

Dr. Frank Biess, Professor fiir Europaische Geschichte an der
University of California, San Diego, Autor

Anmeldung bei der keb Kreis Schwabisch Hall:
www.keb-sha.de

Wie christlich ist Deutschland noch?
Uber die Konsequenzen einer
Gesellschaft ohne Gott

Das deutsche Volk hat sich das Grundgesetz ,,im Bewusstsein seiner
Verantwortung vor Gott“ gegeben, so steht es in der Praambel. Die
Griindungszeit der Bundesrepublik nach dem Krieg war noch stark ge-
pragt von christlichem Glauben und Volkskirche. Heute ist Deutschland
zunehmend sakularisiert und entkirchlicht.

Welche Folgen hat dies flr die Gesellschaft? Welche Bedeutung hat
das Christentum heute noch fir das Land?



Veranstaltungen von Kooperationspartnern

Do 21. Marz 2024, 19.30 Uhr
Dr. Andreas Piittmann, Politikwissenschaftler, Publizist, Autor
Anmeldung bei der keb Ulm-Alb-Donau: www.keb-ulm.de

Die Zukunft der Politik liegt in den Kommunen
Wie wir unsere demokratischen Werte
erhalten und weiterentwickeln

Fir viele steht Politik fiir Unredlichkeit, Undurchsichtigkeit und Man-
gel an Sachkenntnis. Dieser Zustand ist mehr als beunruhigend. Die
SPD-Politikerin und Politikwissenschaftlerin Gesine Schwan hat analy-
siert, welche Losungen demokratische Politik angesichts der Heraus-
forderungen durch die Globalisierung bieten kann. Was bedeutet der
Ruf nach Alternativen? Mit der ,Berlin Governance Platform“ steht sie
fiir Biirgerbeteiligung: Politische Partizipation durch Kommunen und
NGOs, die ,antagonistische Kooperation“ zwischen Politik, organisier-
ter Zivilgesellschaft und Unternehmen. Ein hoffnungsvoller Ausblick:
So konnen wir die Krise der Demokratie iberwinden.

Do 11. April 2024, 19.30 Uhr

Prof. Dr. Gesine Schwan, Politikwissenschaftlerin, Vorsitzende
der Grundwertekommission der SPD

Anmeldung bei der keb Kreis Reutlingen: www.keb-rt.de

,»Einigkeit und Recht und Freiheit*
Zumutungen und Ermutigung des Grundgesetzes

Das Grundgesetz ermutigt uns in vieler Hinsicht und stiitzt das Bekennt-
nis zu Recht und Freiheit. Das Stichwort Einigkeit, mutet uns einiges
zu. Was kénnen geistige und ethische Grundlagen einer Gemeinschaft
sein, die sich als offene Gesellschaft begreift? Wie misste ein einigen-
des Band in einer Zeit des Pluralismus, des Indivisualismus und an-
wachsender Fliehkrdfte gestrickt sein? Gibt es ein Bindemittel namens
Einigkeit - oder braucht es das neben Recht und Freiheit nicht mehr?

Do 2. Mai 2024, 19.30 Uhr

Thomas Gutknecht, Philosoph, Ehrenprasident des Berufsver-
bandes fiir Philosophische Praxis

Anmeldung bei der keb Kreis Reutlingen: www.keb-rt.de

Ausfiihrliche Informationen zu den
einzelnen Online-Vortragen mit Gesprach unter:
www.keb-hohenlohe.de

a Katholische Erwachsenenbildung
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Veranstaltungen von Kooperationspartnern

Resilienz - was die Seele stark macht

Wochenende fir Alleinerziehende
mit Kinderbetreuung

Wie gut ware es, so etwas wie eine Hornhaut auf der Seele zu
haben. Ristzeug, das schiitzt vor den standigen Spitzen im for-
dernden Familien- und Berufsleben und den hohen Anspriichen
im Alltag. Es gibt Menschen, die sich nicht erschiittern lassen ,
trotz schwieriger Lebensbedingungen. Sie werden resilient ge-
nannt, da sie eine innere Kraft besitzen, um den Zumutungen
der Umwelt Widerstand zu leisten. Wir beschaftigen uns an
diesem Wochenende mit verschiedenen Wegen, die aufzeigen,
was die eigene Resilienz fordern kann - und wie man sich und
die eigenen Kinder mit Zuversicht durch die Krisen des Lebens
manovrieren kann. In den Elternrunden lernen sie das Modell
der sieben Resilienzsdulen kennen. Mit Selbstwirksamkeit und
Optimismus werden wir uns naher beschaftigen.

Kurs-Nr. 24-17-117

Fr 19.04.2024, 18 Uhr - So 21.04.2024, 13 Uhr

Fachbereich Familie Diozese Rottenburg-Stuttgart
Anmeldung bei der Didzese Rottenburg-Stuttgart,
Fachbereich Ehe und Familie, JahnstraRe 30, 70597 Stuttgart,
Tel.: 0711 9791-1040, E-Mail: ehe-familie@bo.drs.de

KG 90,- € fiir Erw. (eine ErmaRigung ist ggf. moglich),

20,- € pro Kind

Save the Date:

Trennung - und jetzt?
Das Alte loslassen und Neues beginnen

Wochenende fiir Menschen nach Trennung
mit Kinderbetreuung

Fr 22.11.2024 - S0 24.11.2024

Infos und Anmeldung bei der Diozese Rottenburg-Stuttgart,
Fachbereich Ehe und Familie, JahnstralRe 30, 70597 Stuttgart,
Tel.: 0711 9791-1040, E-Mail: ehe-familie@bo.drs.de

Lassen Sie sich bitte den Flyer zuschicken.




Bildungshaus Kloster Schontal

Sonderfiihrungen: ,,Geschichte hautnah erleben“

Kloster Schontal beeindruckt durch
das monumentale Erscheinungsbild
und die Vielfalt von Bauten vom Mit-
telalter bis zum Barock.

Das Kloster wurde von Wolfram von Be-
benburg gestiftet und als Zisterzienser-
abtei von Maulbronner Mdonchen 1157
gegriindet, gebaut und besiedelt. Es
entwickelte sich tber die Jahrhunderte
in ein machtiges und florierendes Klos-
terareal mit zahlreichen Bauten, deren
architektonische Vielfalt heute noch
erlebbar ist. Eine Reihe von Sonder-
fiihrungen zeigt unter verschiedenen
Blickwinkeln die gesamte ehemalige
Klosteranlage, die Grabkapelle und
auch die Wallfahrtskirche in NeusaR.

© www.art-efact.de

Tagen im Bildungshaus Kloster Schontal

Hier verbindet sich jahrhundertalte Klostertradition mit moder-
ner Gastfreundschaft, Arbeiten und Feiern in geschichtstrachti-
ger Atmosphare. Fordern Sie die Tagungs- oder Bankettunterla-
gen beim Bildungshaus an.

Fithrungen durch die Neue Abtei und Klosterkirche
Von Knittelversen und dem Ritter mit der eisernen Hand

Barocktreppenhaus, Ordenssaal, Abtszimmer, Knittelverse,
Grablege des Gotz von Berlichingen, Klosterkirche

Fihrungen taglich. Zeiten nach Vereinbarung.
Gruppenpreise ab 10 Personen: 5,- € pro Person
unter 10 Personen Mindestpauschale von 50,- €

Informationen und Buchungen

Bildungshaus Kloster Schontal
Klosterhof 6, 74214 Schontal

Tel.: 07943.894-0, Fax: 07943.894-100
bildungshaus@kloster-schoental.de
www.kloster-schoental.de

a Katholische Erwachsenenbildung

Hohenlohekreis e.V.
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keb Hohenlohekreis-Reise-TIPP

© Caspar David Friedrich, Selbstbildnis mit
aufgestiitztem Arm, um 1802, Foto: Christoph
Irrgang

© Caspar David Friedrich, Kirchenruine Oy-
bin, um 1812, Dauerleihgabe von Manfred
Brockhaus, Foto: Christoph Irrgang

© Caspar David Friedrich, Wiesen bei Greifs-
wald, 1821/22, Foto: Elke Walford

© Caspar David Friedrich, Das Eismeer, 1823/24, Foto: Elke Walford




keb Hohenlohekreis-Reise-TIPP

CASPAR
DAVIC

FRIEDRICH

Kunst fiir eine neue Zeit

© Kunsthalle Hamburg

Caspar David Friedrich ist in Hamburg -
und wir sind dabei!

Eine einmalige Kunstreise nach Hamburg

Caspar David Friedrich (1774 - 1840) ist der bekannteste deut-
sche Kiinstler der Romantik. Wer kennt nicht seine Werke ,,Krei-
defelsen auf Riigen“ oder ,Wanderer liber dem Nebelmeer?
Anlasslich seines 250. Geburtstages veranstaltet die Hambur-
ger Kunsthalle diese Ausstellung mit Werken, die seit mehr als
70 Jahren nicht mehr offentlich zu sehen waren.

Optional kdnnen Sie auch noch das Miniatur-Wunderland mit
der grofRten Modelleisenbahnanlage der Welt, das Wachsfigu-
renkabinett ,,Panoptikum®“ oder am Abend ein Musical besu-
chen.

Dariiber hinaus bleibt noch individuelle Zeit zum Flanieren und
Erleben dieser einzigartigen Stadt.

Kurs-Nr. 24-10-155

Fr 22.03.2024 - So 24.03.2024, Anmeldeschluss: 22.02.2024
Weitere Infos und Anmeldung: www.keb-hohenlohe.de
Leistungen (Anderungen vorbehalten):

Fahrt im Reisebus mit Toilette, Klimaanlage und Kihlbar,

2 x Ubernachtung im Hotel inkl. Friihstiick vom Buffet,
Eintritt in die Kunsthalle, Stadt- und Hafenrundfahrt e

U/DZ 352,- €, U/EZ 436,~ € o
In Kooperation mit MﬁLLEk MEGERLE
Miiller Megerle Busreisen Busrtita wit fbags!

a Katholische Erwachsenenbildung
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Kalendarium

Marz 2024

Fr 22.03.

April 2024

Mo 01.04.- Fr 05.04.
Fr05.04. - So 07.04.
Fr05.04. - So 07.04.

ab Mo 08.04. - 09.12.

Fr12.04. - So 14.04.
Fr12.04. - So 14.04.
Sa 20.04.
Sa 13.04.
Sa 20.04.
Di 23.04.
Fr26.04. - So28.04.
Fr 26.04. - So 28.04.
Fr 26.04. - So 28.04.
Fr26.04. - So 28.04.
Sa 27.04.
Sa 27.04.

S0 28.04. - Mi 01.05.

Mai 2024

Fr03.05. - S0 05.05.
Fr03.05. - So 05.05.

Sa 04.05.
Fr07.05.
Sa 11.05.
Di 14.05.
Sa 18.05.
Mo 20.05.- Fr 24.05.

- Fr09.05.

S0 26.05. - S0 02.06.
Mi 29.05. - So 02.06.
Fr31.05. - S0 02.06.

Juni 2024

Fr 07.06.
Mo 10.06. - Fr 14.06.

Mo 10.06.- Do 13.06.

Sa 15.06.

- S0 24.03.

- S0 09.06.

keb Hohenlohekreis-Reise-TIPP:

Bildungs-Busreise nach Hamburg

zur Caspar-David-Friedrich-Ausstellung . .. ......... 56
Malwoche in den Osterferien................... 32
Meister Eckardt-Spiritualitat Gber Korperiibungen ... .3
Gott finden und spiiren - Mannerwochenende. . . . .. 11
Schweigemeditation: ,Wenn es einmal ganz still ware” . 48
InBalance ....... ... ... 4
Ich hore was, das du nichtsagst. . ............... 21
Tanztag - Tanzreise .. ......................... 4
Neurokreativitdt: Neuo-Lotus. . ................. 26
Denkspaziergang . ............ .. ... 36

Den Reichtum des Alters entdecken — Anerkennung . . 49

Trommelkurs: Wecke die Feuerkraftin Dir. .. .... ... 14
Gliicklich sein ist eine Entscheidung. .. ........... 27
Atemkurs ... 5
Trauerwochenende: Es wird wieder schén, aber anders! .. .41
Neurokreativitat: Neuo-Regen . ................. 26
Wohlftihlseminar: Zeit fir dich. . ............. ... 27
Intuitives BogenschieBen. .. ................... 28
Von der Kunst Bilanz zu ziehen. ... ........... ... 36
Feldenkrais fir Frauen . ......... ... .. .. ... .... 15
Denkspaziergang . ............. ... 36
Gewaltfreie Kommunikation fiir Fihrungskrafte . . . . . 28
Neurokreativitdt: Neuro-Baum. . ................ 26

Den Reichtum des Alters entdecken - Bescheidenheit 49

Seniorentag - Biografiearbeit. . . ......... .. ... .. 37
GroReltern-Enkel-Tage . ....................... 23
Ignatianische Einzelexerzitien. .. ................ 50
Familienbibeltage .. ........ ... ... ... .. ..... 24
Vergebung - hieristsiel ............ ... ... .... 29
Zu zweit ineinem Boot . ... ... oL 22
Aguarellmalen und Zeichnen rund ums Kloster .. ... 33
Entdecke die Positivitat in Dir. .................. 29
Feldenkrais-Tag . ........... ... ... .. ........ 6



Kalendarium

Sa 15.06. Qi Gong der 4 Jahreszeiten . . .......... .. .. ...... 6
Di 18.06. Den Reichtum des Alters entdecken - Charakter. .. .. 49
Fr21.06. - S023.06. ZuzweitaufdemWeg........................ 22
Fr21.06. - S023.06. Mdnner-Wochenende: Krieger .. ................ 12
Sa 22.06. DeinWort-meinWeg........................ 50
Fr28.06. - S030.06. Ich hore was, das du nichtsagst. ................ 21
Juli 2024

Fr05.07. - S007.07. Steinbildhauen ........ ... ... ... ... ... ... .. 15
Fr05.07. - S007.07. Qi Gong - Kraftquelle fir denAlltag . . ............. 6
Fr12.07. - So 14.07. Wohlfihl-Wochenende fir Frauen ............... 16
Fr12.07. - So014.07. Manner-Wochenende: Scheitern ................ 12
Sa 20.07. Fotografie — der Basistag in Theorie und Praxis. . .. .. 33
Sa 20.07. - S021.07. Gedachtnistraining — ,Ein Straul bunder Ideen“ . . .. 40
Fr26.07. - S028.07. Tanzelsraelund Balkan ........................ 8
Sa 27.07. Feldenkrais-Tag . ......... ... .. ... .. ........ 6
August 2024

S0 04.08. - Fr09.08. Frauenurlaubswoche .. ... ... ... ... ... ... ... 17
Fr09.08. - 11.08. Auf der Suche nach Leben .................. ... 39
Fr16.08. - Fr23.08. Steinbildhauen - noch mehr Lust am Stein ........ 18
Sa 31.08. - Fr06.09. Trommeln und Klang der Stille. .. ............... 18

September 2024

S0 01.09. - Do 05.09. Meditierenund wandern....................... 9
S0 01.09. — Mi04.09. Christlich-spirituelle Besinnungstage fir Frauen. . . .. 19
Fr06.09. - Di10.09. Auszeit fir Pflegende ... ...................... 30
Fr06.09. - S008.09. Qi Gong: Kraftquelle fir den Alltag. .. ............. 6
Sa 14.09. Auf den Spuren des Franz von Assisi. . ............ 10
Sa 14.09. Dein Wort-meinWeg........................ 50
Sa 14.09. Neurokreativitdt: Neuro-Lotus . ................. 31
Sa 14.09. Feldenkrais-Tag . ............ .. ... ... ... 6
Fr20.09. - S022.09. Ein Mann - vier Energien =Kénig................ 13
Sa 21.09. Denkspaziergang ... ............. .. ... .. .. ... 36
Sa 28.09. Neurokreativitdt: Neuro-Regen. .. ............... 31
Sa 28.09. PerlenderTrauer . ......... ... 43

Sie kdnnen diese Programmzeitung als .pdf-Datei ansehen und herunterladen:
www.keb-hohenlohe.de

a Katholische Erwachsenenbildung
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Allgemeine Geschaftsbedingungen

§1 Anmeldung

1. Anmeldung, Vertragsverhaltnis

Bei allen Veranstaltungen ist eine vorherige
Anmeldung erforderlich. Die Anmeldung gilt
als verbindlich, sobald sie bei uns in schrift-
licher, elektronischer oder miindlicher Form
eingegangen ist. Damit entsteht ein Vertrags-
verhaltnis. Dies gilt auch fiir Anmeldungen,
die Sie fiir weitere Personen tatigen.

Die Platze werden nach der Reihenfolge des
Eingangs der Anmeldungen vergeben. Wenn
ein Kurs belegt ist, nehmen wir Sie unver-
bindlich auf die Warteliste auf. Sollte ein
Platz frei werden, werden Sie benachrichtigt.

2. Stornogebiihren bei Auflosung des Ver-
tragsverhaltnisses

Treten Sie vom Vertrag, der durch die Anmel-

dung zustandegekommen ist, zuriick, berech-

nen wir lhnen folgende Stornogebiihren:

1) bei Gesamtkosten unter 60,-€: bis 10 Tage
vor Veranstaltungsbeginn 15,- €, inner-
halb von 9 Tagen vor Veranstaltungsbeginn
30,- €,

2) bei Gesamtkosten (iber 60,- €: bis 10 Tage
vor Veranstaltungsbeginn 20% der Gesamt-
kosten, danach 50 %,

3) bei Nichterscheinen oder Absage am Tag
des Veranstaltungsbeginns 100 % der Ge-
samtkosten.

Bei Reisen gelten die fiir die jeweilige Reise

veroffentlichten Stornobedingungen.

3. Informationsschreiben
Sie erhalten ein Informationsschreiben, so-
bald der Kurs voll belegt ist bzw. ca. zehn
Tage vor Veranstaltungsbeginn. Dieses
Schreiben enthalt alle Informationen zum
Ablauf der Veranstaltung.

4.Bezahlung

Die Teilnahmegebiihren werden nach Ablauf
des Kurses per Bankeinzugsermdchtigung
eingezogen. Ein entsprechendes Formular
erhalten Sie mit dem Informationsschreiben.
Die Einzugsermdchtigung kann jederzeit wi-
derrufen werden. Die Gldubiger-ldentifikati-
onsnummer im SEPA-Lastschriftverfahren der
Katholischen Erwachsenenbildung Hohen-
lohekreis e V. lautet: DE392Z700000252146.

5. Verpflegung, Ubernachtung

Bei ganztdgigen Kursen ist sowohl ein Mittag-
essen als auch Kaffee und Kuchen am Nach-
mittag inklusive. Bei mehrtdgigen Kursen
ist Vollverpflegung inklusive. Es gibt taglich
zwei nichtvegetarische und ein vegetarisches
bzw. veganes Men( zur Auswahl. Bei Absage
einzelner Mahlzeiten werden diese nicht aus
dem Preis herausgerechnet. Wenn Sie eine
Lebensmittelunvertréaglichkeit haben, teilen
Sie uns dies bitte bei der Anmeldung mit.

Bei mehrtdgigen Kursen ist eine Teilnahme
ohne Ubernachtung méglich.

Wenn Sie kérperlich beeintrachtigt und daher
auf einen Aufzug angewiesen sind, ein ent-
sprechend ausgestattetes Zimmer brauchen
oder wahrend Ihres Aufenthalts sonstige Hil-
fe bzw. Hilfsmittel bendtigen, teilen Sie uns
dies bitte bei der Anmeldung mit.

6. Voranreise

Soweit es freie Betten im Haus gibt, ist es
auch maglich, friiher anzureisen oder auch
eine bzw. mehrere Ubernachtungen an den
Kurs anzuschlieRen. Nehmen Sie diesbeziig-
lich Kontakt mit uns auf. Die Mehrkosten wer-
den entsprechend berechnet.

7. Kursabsage

Sollten sich nicht genligend Teilnehmer/
innen anmelden, behalten wir uns vor, den
Kurs abzusagen.

Stand: Mai 2023

§2 Haftung

1. Schadensersatzausschluss
Schadensersatzanspriiche, die Sie, aus wel-
chem Rechtsgrund auch immer, gegen uns
geltend machen, sind ausgeschlossen, es
sei denn, wir haben den Schaden durch vor-
satzliches oder grob fahrlassiges Verhalten
verursacht.

2. Schadensersatzausschluss fiir gesetzliche
Schadensersatzanspriiche

Der Schadensersatzausschluss gilt entspre-

chend auch fiir gesetzliche Schadensersat-

zanspriiche sowie flir solche aus der Anbah-

nung von Vertragsverhaltnissen.

3. Haft

genstdande
Wir ibernehmen keine Haftung fiir den Ver-
lust oder die Beschadigung von mitgebrach-
ten Gegenstanden, wenn der Verlust oder die
Beschadigung nicht von Erfiillungs- oder Ver-
richtungsgehilfen von uns verursacht worden
ist. Bei Kursen mit mehreren Kooperations-
partnern gelten die Geschaftsbedingungen
des Hauptveranstalters.

s hte Ge-

§3 Adressverwaltung

1. Freiwilligkeit

Die Erhebung und Speicherung personenbe-
zogener Daten erfolgt auf freiwilliger Basis.

2.Verwendung der Daten
Personenbezogene Daten werden fiir innerbe-
triebliche Zwecke der Katholischen Erwachse-
nenbildung Hohenlohekreis e V. verwendet.
Die Abfrage des Alters von Kindern dient
ausschlieBlich der besseren Planung des Pro-
gramms sowie statistischen Zwecken.

3.N auf der liste

Sobald Sie sich angemeldet haben, nehmen
wir Ihre Adresse in die Teilnehmerliste auf,
die wir nur an die Kursleitung weitergeben
zur Vorbereitung des Kurses.

4.Speicherung in der Adressdatenbank
AuBerdem wird lhre Adresse in unserer Ad-
ressdatenbank gespeichert. Dadurch erhal-
ten Sie automatisch halbjdhrlich kostenlos
unser Kursprogramm zugesandt. Wenn Sie
dies nicht mochten, teilen Sie uns dies bitte
mit. Dann werden wir Sie aus der Adressdatei
streichen.

5.Schad: z- und Hafti
Schadensersatzanspriiche von Teilnehmerin-
nen/Teilnehmern bei Verletzung daten-
schutzrechtlicher Bestimmungen durch die
Katholische  Erwachsenenbildung Hohen-
lohekreis e.V. sind im gesetzlich zuldssigen
Umfang ausgeschlossen.

Wir haften nicht fiir Datenbekanntgaben in-
folge von Kundmachungen solcher Personen,
die nicht als Erfillungs- bzw. Verrichtungsge-
hilfen der Katholischen Erwachsenenbildung
Hohenlohekreis e.V. im Rechtssinne gelten.

hi
hlu

§4 Schlussbestimmungen

Mit der Bekanntgabe dieser Geschaftsbedin-
gungen verlieren alle friiheren ihre Giiltig-
keit.

Miindliche Nebenabreden bediirfen zu ihrer
Wirksamkeit der schriftlichen Bestatigung
des Leiters der Katholischen Erwachsenenbil-
dung Hohenlohekreis e.V.

Die Ungiiltigkeit eines Teils der Allgemeinen
Geschdftsbedingungen beriihrt die Wirksam-
keit der Gbrigen Bestimmungen nicht.



Informationen

Anmeldungen und telefonische Anfragen zu Kursen

Geschaftsstelle:

Klosterhof 6, 74214 Schontal, Telefon 079 43.894-335,
Fax 07943.894-200, keb-hohenlohe@kloster-schoental.de
www.keb-hohenlohe.de oder

www.kloster-schoental.de, Rubrik: keb Bildungsangebote

Tagungshaus:
Das Bildungshaus Kloster Schontal ist zu erreichen unter
Telefon 07943.894-0, bildungshaus@kloster-schoental.de

Teilnahmebestatigung

Anmeldungen telefonisch oder schriftlich sind verbindlich. Bei
Absage beginnen ab Anmeldung die Stornofristen. Die Anmel-
dungen werden schriftlich bestdtigt mit einem Infoschreiben,
sobald der Kurs voll belegt ist. Eine Teilnahmeliste wird erstellt
als Information fiir die Referenten. Bitte beachten Sie auRer-
dem unsere ausfiihrlichen Geschaftsbedingungen und Daten-
schutzrichtlinien unter www.keb-hohenlohe.de

Seminar- und Veranstaltungskosten

Kursgebiihr, Ubernachtungs- und Verpflegungskosten sind
beim Kurs direkt ausgewiesen. Der Einzelzimmerzuschlag be-
tragt 15,- € pro Ubernachtung. Eine Teilnahme ohne Uber-
nachtung / Frihstick ist moglich. Einzelne Mahlzeiten werden
nicht herausgerechnet. Vegetarische Kost wird taglich angebo-
ten.

Hinweis fiir Menschen mit korperlicher Beeintrachtigung
Wenn Sie korperlich beeintrachtigt und daher auf einen Auf-
zug angewiesen sind, ein entsprechend ausgestattetes Zimmer
brauchen oder wahrend Ihres Aufenthalts sonstige Hilfe bzw.
Hilfsmittel bendtigen, teilen Sie uns dies bitte bei der Anmel-
dung mit.

Dieses Programm erscheint halbjahrlich.
Nadchste Ausgabe: September 2024.

I@’ 61
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CASPAR
DAVIC
e

keb Hohenlohekreis-Reise-TIPP:

Caspar David Friedrich ist in Hamburg -
und wir sind dabei!

3-tagige Bildungs-Busreise mit vielfaltigem Kulturpro-
gramm und Besuch der Caspar-David-Friedrich-Ausstel-
lung in der Hamburger Kunsthalle.

Fr 22.03.2024 - S0 24.03.2024
Anmeldeschluss: 22.02.2024

Weitere Infos:
www.keb-hohenlohe.de Busreiten vat-foays!

In Kooperation mit Miller Megerle Busreisen




